PE CUONG ON TAP HK II SINH 8 (Niim hoc 2022 - 2023)
BAI 40: VE SINH HE BAI TIET NUOC TIEU
Cau 1: Mét sb tac nhan chia yéu gay hai hé bai tiét nwéc tiéu va hau qua?
- T4c nhan: Cac vi khuan gy bénh, chat doc trong thire an, d udng, khau phan an uéng khéng hop

y.

- Mot sé bénh vé than va dudng tiét niéu: viém cau than, suy than, séi than, viém duong tiét niéu.. .
Cau 2: Can xay dwng thdi quén séng khoa hec dé bao vé hé bai tiét nwéc tiéu tranh tac nhan
CO hai:

Thudng Xuyén gitr vé sinh cho toan co thé ciing nhu hé bai tiét nudc tiéu> han ché tac hai cua vi
sinh vat gay bénh.,

Khau phan an ubng hop Iy:

+ Khong dn qué nhiéu protein, qua man, qué chua, qua nhiéu chat tao soi > khong dé than 1am viéc
qua nhiéu va han ché kha ning tao soi.

+ Khong an thirc 4n 6i thiu va nhidm chat doc hai = han ché tac hai cua chat doc.

+ Ubng du nuéc > Tao diéu kién than loi cho qua trinh loc mau duoc lién tuc.

Nén di tiéu dang luc khong nén nhin l1au > Tao diéu kién thuan loi cho su tao thanh nuéc tiéu dugc
lién tuc, han ché kha ning tao s6i & bong dai.

CAU 3: Khi cac cau than bj viém va suy thodi c6 thé din dén nhitng hau qua nghiém trong
nhuw thé ndo veé sic khée?

Hau qua: Quatrinh loc mau bi tritré =  Cac chit can b va chat doc hai bi tich tu trong
mau =  Biéu hién sém nhat 1a co thé bi phu, tiép theo 1a suy than toan b dan toi hon mé va chét.
CAU 4: Khi céc té bao dng than 1am viéc kém hiéu qua hay bi ton thwong cé thé dan dén hau
qué nhuw thé ndo vé sic khoe?

- Khi cac té bao dng than 1am viéc kém hiéu qua >  Qua trinh hip thu lai cac chit can thiét
va bai tiét tiép cac chat can ba doc hai bj giam > Mai truong trong bi bién ddi > Trao
ddi chat bi rdi loan = Anh huong bat loi téi sic khoe.

- Khi cé4c té bao 6ng than bi ton thuong c6 thé 1am tac éng than hay nuéc tiéu trong 6ng co thé

hoa thang vao mau -> Gay dau doc co thé véi nhitng biéu hién twong tu truong hop suy
than.



Cau 5: Khi dwong din nwéc tiéu bi nghén béi séi co thé anh hwéng thé nao téi sic khoe?
Gay tinh trang bi tiéu hay khong di tiéu dugc >  Ngudi bénh dau dir doi va cd thé kém
theo st =  Néu khong dugc cap ciru kip thoi ciing c6 thé nguy hiém dén tinh mang.
Bai 46: TRU NAO, TIEU NAO, NAO TRUNG GIAN.
Cau 6: Hay cho biét vi tri va chic ning ciia Tiéu ndo, Tru ndo, N&o trung gian:

Tru nio N&o trung gian Tiéu nio

Vi tri Tru ndo ti€p lién tiy song Nido trung gian nam | Ti€u ndo nam phia sau try
gilra tru ndo va dai nao | ndo

Chirc nang | Diéu khién hoat dong cua cac | Piéu khién hoat dong | Piéu hoa, phoi hop céc ctr
co quan sinh dudng: hé ho |trao doi chit va diéu |dong phuc tap va giir
hap, tiéu hoa, tuan hoan.. . hoa than nhiét thing bang

Cau 7: Giai thich cho quy dinh vi sao khong nén diéu khién phwong tién giao khong khi da
udng rwou bia qua mét tinh hudng cu thé trong thuc tién?

Con theo mot khao sat cia Uy ban ATGT quéc gia va T chirc Y té thé gioi (WHO) thuc hién tai 10 dia phwong cho
thay, ty 1&é cac vu TNGT do rurou bia chiém khoang 40%. M&i nam nudc ta cé khoang 18.000 nan nhan nhap vién do tai
nan giao théng trong d6 cé 36,9% ca tai nan giao théng lién quan dén bia rirou, 36% s6 ngudi lai xe may c6 néng do
con trong mau vurot ngudng cho phép, 66,8% s6 lai 6 t6 vi pham quy dinh vé ndéng dd cén khi diéu khién phurong tién
va 11% sb ngudi tir vong do tai nan giao thdng cé lién quan dén rurou, bia. ..

TL: Do ruou di ngan can, (e ché su dan truyén qua xinap gitra cac té bao co lién quan dén tiéu ndo
khién sy phdi hop cac hoat dong phirc tap va giit thang bang co thé bi anh huong.



BAI 47: PAI NAO
Cau 8: Cau tao dai nio:

Pai ndo la phan phat trién nhit & nguoi.

CAu tao:

- Paind0 gom ........vevueiin,

- Bémiatcuadaindoconhidu................ dola............ VA ... lamcho ............ cua bé mit
daindo ............... , mat khéc chia dai ndo thanh cacthuy (..................oooel. )

- Chatxamnam ........ tao thanh vo ndo day 2-3mm, gom 6 16p té bao.

- Chattringnam ........... v6 ndo.

Cau 9: Chirc ning cua dai ndo:
- Chét xam: 1 trung tm cta cac phan Xa c6 diéu kién.

- Chét trang: 1a cac duong than kinh ndi cac ving vé ndo véi nhau va ndi vo ndo véi cac phan dudi
caa hé than kinh.

Céu 10:

1. Néu ré dic diém cau tao va chire niing ciia dai ndo ngwoi, chieng to sw tién hoa ciia ngudi so
Véi cac dong vat thugc lop thu:

- Khéi lwong ndo cua co thé nguoi 16n hon so véi cac dong vat thude I6p th.
- V6 néo c6 nhiéu khe va ranh lam tang bé mat chira cac noron (khoi lugng chat xam 16n hon)

- O nguoi, ngoai cac trung khu van dong va cam giac nhu cac dong vat thuoc 16p tha con co céac
trung khu van dong cam giac va van dong ngon ngir (noi, viét, hiéu tiéng ndi chir viét)

2. Néu cac vung chire nang chi co é nao ngwoi?
- Vuing van dong ngdn ngi, Vung hiéu tiéng ndi, Vung hiéu chir viét.

3. Giai thich dwoc tai sao tén thwong & mot bén dai ndo sé 1am té liét cac phan bén phia doi
dién?

Vi hau hét cac duong than kinh cam giac tir cac phan duéi di 1én ndo va cac duong than kinh van
dong tir trén ndo di xudng. Khi di qua tru ndo déu bat chéo sang phia ddi dién. Do vay khi bj ton
thuong mot ban cau ndo phai s& 1am nta than bén trai (ban cau ndo trai) bj té liét.



Bai 52: PHAN XA KHONG PIEU KIEN VA PHAN XA CO PIEU KIEN
Cau 11: Khai niém phan xa khéng diéu kién va c6 diéu kién:

- Phan xa khdng diéu kién 1a: phan xa sinh ra da c6, khong can phai hoc tap.

VD: di ning mat do gay, mé hoi va ra; troi rét moi tim tai. ..

- Phan xa c6 diéu kién: 1a phan xa duoc hinh thanh trong doi sdng cé thé, 1a két qua caa qué trinh
hoc tap , rén luyén, rat kinh nghiém.

VD: phan xa may quan 4o, biét doc, biét viét. ...

Cau 12: Sw hinh thanh phan xa cé diéu kién?

1. Hinh thanh phan xa ¢é diéu kién:

- Phai c6 su két hop giira kich thich c6 diéu kién va kich thich khong diéu kién.

- Qua trinh két hop d6 phai duoc lap di 1ap lai nhiéu lan.

Thuc chat caa viéc thanh 1ap phan xa c6 diéu kién 1 sy hinh thanh dudng lién hé tam thoi ndi cac
vung vo ndo véi nhau.

2. Ut ché phan xa cé diéu kién:

Khi phan xa c6 diéu kién khong duoc cing ¢ = phan xa mat dan.

3. Trinh bay qua trinh hinh thanh mat phan xa méi va c ché mdt phan xa cii

Khi cho ga an két hop véi gd md nhiéu lan s& hinh thanh & ga phan xa cé diéu kién: "tiéng mé 1a
tin hiéu goi an", nén khi nghe mé 1a ga chay vé an.

Tuy nhién, néu gd md, ga chay vé ma khong duoc cho an nhiéu lan thi vé sau khi nghe tiéng md
ga ciing khong chay vé nira.

4. Néu dwoe cac diéu kién can dé hinh thanh mét PXCPK méi

Phai c6 su két hop giira kich thich c6 diéu kién véi kich thich khong c6 diéu kién.

Qua trinh d6 dugc lap lai nhiéu lan

CAu 13: Néu rd y nghia cia sw hinh thanh va ic ché phan xa c6 diéu kién déi véi doi song dong
vat va con nguoi?
- Ddi vai doi séng sinh vat sinh vat: Dam bao sy thich nghi véi moi truong va diéu kién song
ludn thay doi.
- Ddi véi con ngudi: hinh thanh cac théi quen va tap quén tot.

Cau 14: Tinh chat cia phan xa khong diéu kién va cé diéu kién:

Phan xa khong diéu kién Phan xa cé diéu kién

- Tra 10 cac kich thich khong diéu kién. - Tra 101 cac kich thich co diéu kién.

- Bam sinh. - Do luyén tap.

- Di truyén, mang tinh chat chang loai - Khéng di truyén, mang tinh chat c4 thé.
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- Bén viing sudt doi khong thay doi.
- S6 lugng han ché

- Cung phan xa don gian.

- Trung wong: try ndo, tay sdng.

- It bén vitng, dé mat khi khdng cang cb
- Sb lugng khdng han ché

- Hinh thanh duong lién hé tam thoi.

- Trung wong: vo Nao

CHU PE: NOI TIET.

Bai 55: Giéi thiéu chung hé ngi tiét

Cau 15: Pic diém hé ndi tiét:

- Tiét cac hoomon chuyén theo duong mau dén tac dong cac co quan dich.
- GOp phan trong viéc diéu hoa cac qua trinh sinh Iy cua co thé.
- Tac dong cham, kéo dai va trén dién rong.

Cau 16: Phan biét tuyén nai tiét va tuyén ngoai tiét

Tuyén ndi tiét Tuyén ngoai tiét
Cau tao | Gom cac té bao tuyén va mach mau Gom cac té bao tuyen va ong dan chat
tiét
Chitc Co tac dung diéu khién, diéu hoa, phoi hop | C6 tac dung trong qué trinh tiéu hoa
ning hoat dong cta cac co quan thire an, thai ba, diéu hoa than nhiét. ..
Vi du tuyén yén, tuyén giap, tuyén can giap, | tuyén nuéc bot, tuyén tuy, tuyén mo
tuyén trén than. héi...

CAau 17: Tinh chat cia hoocmon:

- C6 tinh dic hiéu: vi 1 hoocmon chi anh huong dén mot co quan xac dinh.
- Co0 hoat tinh sinh hoc cao: vi chi vai mét lugng nho ciing gay hiéu qua ro rét.
- Khong mang tinh dac trung cho loai.

Cau 18: Vai tro caa hoocmon:

- Duy tri tinh 6n dinh ctia méi trudng trong co thé.
- biéu hoa cac qua trinh sinh ly dién ra binh thuong.

CAu 19: Giai thich co ché chia khoa 6 khéa caa hoocmon




Hormone A Hormone B
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Té bao dich 1 Té bao dich 2 Té bao dich 3

Té bao tiép nhan céc phan tir tin hiéu bang cac lién két véi thu thé dac hiéu & té bao dich
va mdi loai phan tir tin hiéu chi lién két voi mot thy thé nhat dinh.

Té bao dich 1 c6 thé tiép nhan hormone A, vi ¢6 thy thé thich hop véi hormone A.

Cau 20: Em hay chd thich hinh vé va cho biét tén hin h.




