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CHỦ ĐỀ 1:  KHÁI QUÁT VỀ CƠ THỂ NGƯỜI 

Bài 2:  CẤU TẠO CƠ THỂ NGƯỜI 

 

I. Cấu tạo 

 1. Các phần cơ thể: 

 - Cơ thể gồm 3 phần:  Đầu; Thân; Tay – chân. 

 - Cơ hoành ngăn cách khoang ngực và khoang bụng. 

 2. Tìm hiểu các phần cơ thể 

  Các cơ quan trong cơ thể là một khối thống nhất, có sự phối hợp với nhau 

cùng thực hiện chức năng sống. 

Bảng 2. Thành phần chức năng của các hệ cơ quan. 

 

Hệ cơ 

quan 

Các cơ quan trong 

từng hệ cơ quan. 
Chức năng từng hệ cơ quan 

Hệ vận 

động 

Cơ, xương Vận động và di chuyển. 

Hệ tiêu hoá 
 Miệng, ống tiêu hoá, 

tuyến tiêu hoá. 

Tiếp nhận và  biến đổi thức ăn -> chất dinh 

dưỡng. 

Hệ tuần 

hoàn 

Tim, hệ mạch (động 

mạch, tĩnh mạch, mao 

mạch) 

Vận chuyển, trao đổi dinh dưỡng tới các tế bào, 

mang chất thải, cacbonic từ tế bào đến cơ quan 

bài tiết. 

Hệ hô hấp Đường dẫn khí, phổi. 
Thực hiện trao đổi khí cacbonic, oxi giữa cơ thể 

với môi trường. 

Hệ bài tiết 
Thận, ống dẫn nước 

tiểu, bóng đái. 

Lọc từ máu các chất thải để thải ra ngoài. 

Hệ thần 

kinh 

Não, tuỷ, dây thần 

kinh, hạch thần kinh. 

Điều hoà, điều khiển hoạt động của cơ thể. 

 

II. Sự phối hợp hoạt động của các cơ quan 

( Nội dung giảm tải – HS tìm hiểu SGK) 


