TRUONG THCS TRAN QUOC TUAN
TO LY-HOA-SINH-CONG NGHE

HUONG DAN HOQC SINH TU HOC

D4i vai hoc sinh khong thé hoc tap truc tuyén)

PHIEU HUONG DAN HOC SINH TU HOC MON VAT LY 7
TUAN 11
CHU PE NGUON AM,PO TO CUA AM, PO CAO CUA AM
A NGUON AM

I. TOM TAT LI THUYET NGUON AM
1. Ngudn am 1a gi?
Vit phat ra am thanh goi la nguén dm
- Nhitng ngudn 4m thuong gip:

+ Cac nguon am ty nhién: Tiéng sam, tiéng thac nudc, tiéng gio thoi...

Tiéng thac nmirdc Tieng mira

+ Cac nguon am nhéan tao: Tiéng dan, tiéng dong co, tiéng trong...



Tiéng gay dan

Tiéng chuéng khi go

2. Pic diém chung clia nguén am
Khi phdt ra am thanh, cdac vit déu dao dong
- Dao dong la gi?
Dao déng la sw rung dong (chuyén dong) qua lai vi tri c¢dn bang.
- Thé nao 13 vi tri can bang?
Vi tri c¢dn bang la vi tri liic vét dirng yén.

Vi du:

+ Khi chua keéo day thun (day thun dimg yén) ta noi luc d6 day thun dang ¢ vi
tri can bang (khong phat ra am thanh).

+ Khi kéo day thun rdi tha tay ra lac d6 ddy thun rung dong va phat ra am
thanh

= DAy thun 13 ngudn 4m

; \.g\ , .‘;
II. PHUONG PHAP GIAI

Nhén biét cic vat dwoc goi 1a ngudn am



Duya vao dinh nghia va dac diém cua nguén am dé nhan biét mot vat co phai
nguon am hay khong: Tat ca cac vat dao dong déu phat ra am thanh. Moi vat phat
ra am thanh déu dugc goi 1a nguén am. Hay da 1a ngudn am thi vat dé6 dang dao
dong.

B PO CAO CAU AM

I. TOM TAT LI THUYET DO CAO CUA AM
1. Dao dong nhanh, cham — Tan sb

_- Vat thye hién mot dao dong nghia 1a khi vat di dugc quing duong ké tir khi bét
dau dao dong cho dén khi n6 13p lai vi tri nhu ci.

- Khi vat dao dong, néu trong mot don vi thoi gian vat thuc hién cang nhiéu dao
dong thi ta no1 vat dao dong cang nhanh. Nguogc lai néu vat thuc hi¢n cang it dao
dong thi ta ndi1 vat dao dong cang cham.

- Tan sb 1a s dao dong ma vat thuc hién dugc trong mot gidy.
- Pon vi cua tan sé 13 Héc (ki hiéu 1a Hz).

= Vat dao dong cang nhanh thi tan s dao dong cua vat cang 16n. Nguoc lai, vat
dao dong cang cham thi tan s6 dao dong cua vat cang nho.

2. Am trAm (4m thap), Am bong (Am cao)

- Khi vat dao dong cang nhanh (tan s6 dao dong cang 16n) thi 4m phat ra cang
cao (cang bong).

- Khi vat dao dong cang cham (tin s6 dao dong cang nho) thi 4m phat ra cang
thap (cang tram).

Luuy:
+ Nhitng 4m c6 tan s6 dudi 20Hz goi 1a ha am.
+ Nhitng 4m c6 tan s6 16n hon 20000Hz goi 1a siéu am.

~ + Théng thuong tai nguoi co thé nghe duoc am c6 tan sb trong khoang tir 20Hz
dén 20000Hz.

+ Mot sd dong vat co thé nghe dugc ha am va si€u am.
II. PHUONG PHAP GIAI

1. Céch tinh tan s6 dao dong clia mot vat



f=

n
Cong thirc: t

. Trong do:

n: s6 dao dong

t: thoi gian vat thuc hién duge n dao dong (s)
f: tan s6 dao dong (Hz)

2. Bé giai thich mot sé am thanh do ngudn am phat ra khi tram, khi bong khac
nhau ta dua vao dac diém:

- Am phat ra cang bong (cang cao) = vat dao dong cang nhanh = tan s6 dao
dong cang 16n.

- Am phét ra cang tram (cang thap) = vat dao dong cang chim = tin s6 dao dong
cang nho.

C bO TO CUA AM
I. TOM TAT LI THUYET PO TO CUA AM
1. Bién d6 dao dong — Am to, Am nho

- Trong qua trinh dao dong, dd 1€ch 16n nhat ctia vat so véi vi tri can bang cia nd
duoc goi 1a bién dd dao dong .

- Bién d§ dao dong cua vat cang 16n thi am do vat d6 phat ra cang to. Nguoc lai,
bi€n d§ dao dong cua vat cang nho thi &m do vat do phat ra cang nho.

2. Do to ctia mot sd Am
- Bon vi do d6 to cta am la déxiben (ki hiéu la dB).

- Khi d6 to ctia Am cang 16n (khong dugc qua 70dB) thi ta nghe 4m cang 1d. Néu
do to cua &m qua 70 dB va trong mot thoi gian dai thi ta nghe khong con 1o va dé
chiu nita. Vay do to ctia Am & mirc 70 dB goi 14 gidi han vé 6 nhiém tiéng on.

- Khi d6 to clia Am bang hay 16n hon 130 dB thi 4m thanh lam cho tai nhtrc nhdi
rat kho chiu va cé thé lam diéc tai. Vay do to cua am & muc 130 dB goi 1a ngudng
dau c¢6 thé lam diéc tai.

Bang cho biét do to cua mot s6 am:

Tiéng nodi thi thim 20 dB



Tiéng no6i chuyén binh thuong 40 dB

Tiéng nhac to 60 dB
Tiéng On rat to & ngoai phd 80 dB
Tiéng 6n ctia may moc ning trong cong xudng 100 dB
Tiéng sét 120 dB
Ngudng dau (Iam dau nhtc tai) 130 dB

(Tiéng dong co phan luc & cach 4m)
Luu y: Bién dg 1a do 1¢ch lon phét cua vat so vo1 vi tri cﬁ}n béng bgm dau chir
khong phai 1a khodng céach 16n nhat cta vat so v vi tri can bang ban dau.
I1I. PHUONG PHAP GIAI
1. Giai thich mét sd hién tuong trong doi séng thuc té
Dua vao dic diém:
+ Bién d6 dao dong cang 16n = am phat ra cang to
+ Bién d0 dao dong cang nho = am phat ra cang nho
2. Xac dinh am thanh

Dua vao gi6i han vé 6 nhiém tiéng én (70 dB) va ngudng dau (130 dB) dé ta xéac
dinh dugc nhitng 4m thanh ndo ta c6 thé nghe duoc binh thudng hay nhitng 4m
thanh niao khong thé nghe dugc ma gy anh hudng xau dén strc khoe dé co phuong
an tranh va bao v¢ tai.

C BAI TAP TRAC NGHIEM
NGUON AM

CAu 1: Cach lam nao sau day c6 thé kiém tra xem 4m thoa c6 dao dong khong?

« A. Dung tay giit chat hai nhanh cua &m thoa thi khéng thdy am phat ra nira

« B. bit con lac bac sat 1 nhanh caa &m thoa khi am thoa phat ra &m



« C.Dung 1 to gidy dat noi trén mat mot chau nude. Khi &m thoa phat am, ta
cham maot nhanh caia &m thoa vao gan mép to gidy thi thdy nude ban tée to
gidy

o D. Ca 3 céach trén.

Cau 2: Am thanh duoc tao ra nhd

« A. Nhiét

« B.Dién

« C.Anhsang
o D. Dao dong

Céau 3: Vat phat ra am trong cac truong hgp nao dudi day?

o A. Khi kéo cang vat
« B. Khi uén cong vat
« C. Khinén vat

« D. Khi lam vat dao dong

Cau 4: Ta nghe dugc tiéng hat cua ca si trén tivi. Vay dau 1a nguén am?

o A.Nguoi ca siphat ra am
« B. Tur nam diéu chinh &m thanh cua chiéc ti vi
« C. Man hinh tivi dao dong phat ra am

« D. Mang loa trong tivi dao dong phéat ra am

Cau 5: Khi ta nghe thay tiéng nhac tir dai phat ra thi:

« A. Mang loa cua dai bi cang ra.

« B. Mang loa cua dai bi nén lai.



« C. Mang loa cua dai bi dao dong

« D. Mang loa cta dai bi dich chuyén

PQ CAO CUA AM

Céau 1: Mot vat dao dong phat ra am co tan s6 50Hz va mot vat khac dao dong phat
ra am co tan s6 70Hz. Vat nao dao dong nhanh hon?

« A.Vatco tan s6 dao dong 50Hz dao dong nhanh hon
« B.Vatco tan sé dao dong 70Hz dao dong nhanh hon
« C. 2 vat dao dong bang nhau

« D. Chua du diéu kién dé két luan

Céau 2: Khi vat dao dong cham thi c6 tan sd va Am phat ra nhu thé nao?

« A. Tan sé dao dong 16n va &m phat ra cang thap
« B. Tan sb dao dong nho va &m phat ra cang thap
« C. Tan s6 dao dong Ién va am phat ra cang cao

« D. Tan sé dao dong nho va &m phat ra cang cao

CAu 3: Thong thudng, tai nguoi co thé nghe duge am co tan sb trong khoang tir :

A. 20Hz dén 20000Hz
B. Duéi 20Hz

C. Lon hon 20000Hz
D. 200Hz dén 20000Hz

Cau 4: Tinh tan s6 dao dong cua mdt vat thuc hién duoc 360 dao dong trong 3
phat.

e A.1Hz



« B.4Hz
e C.3Hz
e D.2Hz

CAu 5: Tan sd 1a:

« A. Cac cbng viéc thuc hién trong 1 giay

« B. Quing duong dich chuyén trong 1 giay
« C.Sé dao d@ong trong 1 giay

« D. Thoi gian thuc hién 1 dao dong

PO TO CUA AM

Céau 1: Ban than cac em c6 thé 1a nguon am va c6 thé diéu chinh d6 to cia mot so6
nguon am sao cho phu hop khong anh hudng xau dén ngudi xung quanh. Theo em
vi€c nao sau day nén lam?

« A. NOGi chuyén riéng trong gio hoc

. B. Phat biéu to rd trong gio hoc

« C. NGi qua nho trong giao tiép

« D. M¢ Ién nhac va nghe thuong xuy@n bang tai nghe

Cau 2: Am do mot vat phat ra cang nho khi:

« A.Vat dao dong cang cham
« B. Bién d¢ dao dong cang nho
« C. Tan s dao dong cang nho

« D. Vat dao dong cang nho

Cau 3: Do 1éch 16n nhat cua vat dao dong so vdi vi tri can bang cia né dugc goi
la:



« A Tbc @6 dao dong
« B. Tén s6 dao dong

o C. Bién d¢ dao dong
o D. Chu ky dao dong

Cau 4: Khi truyén di xa, dai luong nao sau ddy cta 4m da thay doi ?

« A.Bién d6 va tan sé dao dong cua am
« B. tan s6 dao dong cua am
« C.Vantdc truyén am

« D. Bién @6 dao dong cua am

Céau 5: Ngudng dau (lam dau nhirc tai) ciia con nguoi vao khoang;

A. 130dB
« B.120dB
. C.1100B
. D. 100dB

HET.

« GV huong dan : HUYNH THI KIM TRUC
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