
   ỦY BAN NHÂN DÂN  QUẬN 7 

TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ  

         TRẦN QUỐC TUẤN 

PHIẾU HỌC TẬP TOÁN 7 

                                  Tuần 14 ( 6/12/2021 – 12/12/2021 ) 

I/ NỘI DUNG BÀI:  

KIẾN THỨC THỰC HÀNH 

BÀI: MỘT SỐ BÀI TOÁN VỀ 

ĐẠI LƯỢNG TỈ LỆ NGHỊCH 

1/ Xét tính tỉ lệ nghịch của 2 đại 

lượng 

Dựa vào bảng giá trị tương ứng, hãy 

cho biết 2 đại lượng x, y tỉ lệ nghịch 

với nhau không? 

x -1 1 2 3 4 

y -12 12 6 4 3 

 

Ta có: (-1) .12 = 1.12 = 2.6 = 3.4 = 

4.3 

Vậy x và y tỉ lệ nghịch với nhau 

2/ Áp dụng tính chất tỉ lệ nghịch      

a) Bài toán 1 

Một ô tô đi từ A đến B hết 6 giờ.Hỏi 

ô tô đó đi từ A đến B mất bao nhiêu 

giờ, nếu nó đi với vận tốc mới bằng 

1,2 vận tốc cũ 

Giải 

 

1/ Tìm x, y biết chúng tỉ lệ nghịch với 

nhau: 

x 5 4 -8  6 12 

y -12 12 6 4 3  

  

2/ Có 20 công nhân năng suất làm việc 

như nhau đóng 1 chiếc tàu trong 60 ngày. 

Hỏi 12 công nhân thì mất bao nhiêu ngày? 

……………………………………. 

……………………………………. 

……………………………………. 

……………………………………. 

……………………………………. 

                            Đs: 100 ngày 

3/  Lớp 7A có 4 bạn làm vệ sinh lớp học 

hết 2 giờ. Hỏi nếu có 16 bạn thì hết thời 

gian bao lâu? 

.…………………………………… 

…………………………………… 



Gọi vận tốc cũ và vận tốc mới của ô 

tô lần lượt là v1, v2 (km/h) với thời 

gian tương ứng là t1, t2 (h). 

Theo bài ra ta có: v2 = 1,2.t1 ; t1 = 6 

Do vân tốc và thời gian của một vật 

chuyển động đều trên cùng một 

quãng đường tỉ lệ nghịch với nhau 

nên ta có: 
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Vậy Ôtô đi với vận tốc mới từ A đến 

B hết 5 giờ. 

b) Bài toán 2 

Tóm tắt: 

Bốn đội: 36 máy cày 

Đội 1 : hoàn thành trong 4 ngày 

Đội 2 : hoàn thành trong 6 ngày 

Đội 3 : hoàn thành trong 10 ngày 

Đội 4 : hoàn thành trong 12 ngày 

Tính số máy mỗi đội? 

Gỉai 

Gọi số máy của mỗi đội lần lượt là x1 

, x2 , x3 , x4. 

Ta có: x1 + x2 + x3 + x4 = 36 

Số máy cày và số ngày tỉ lệ nghịch 

với nhau nên 

 4.x1 = 6.x2 = 10.x3 = 12.x4 

…………………………………… 

……………………………………………. 

……………………………………………. 

                                         Đs: 30 phút 

4/  Một đoàn tàu lửa chuyển động đều trên 

quãng đường 200 km với vận tốc v (km/h) 

Trong thời gian t (h). Hỏi v và t có phải là 

2 đại lượng tỉ lệ nghịch không? 

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………. 

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………. 

……………………………………………

……………………………………………

…………………………………………… 
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Theo tính chất của dãy tỉ số bằng 

nhau ta có: 
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Vậy: Số máy của bốn đội lần lượt là: 

15, 10, 6, 5 (máy) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bài: HÀM SỐ 

1/ Khái niệm hàm số 

Nếu đại lượng y phụ thuộc vào đại 

lượng thay đổi x sao cho với mỗi giá 

trị của x ta luôn xác định được chỉ 

một giá trị tương ứng của y thì y được 

gọi là hàm số của x. 

2/ Cách cho một hàm số: 

- Khi y là hàm số của x ta có thể viết 

y=f(x),y=g(x)…Chẳng hạn, với hàm 

số được cho bởi công thức y=4x+1,ta 

còn có thể viết y=f(x)=4x+1. 

1/Thử tài bạn: 

Các giá trị tương ứng của hai đại lượng x 

và y được cho trong bảng sau: 

x -3 -2 -1 1 2 3 

y -6 -4 -2 2 4 6 

 

- Đại lượng y có phải là hàm số của đại 

lượng x không? 

- Hãy viết công thức tính y theo x? 

2/Thử tài bạn: 



Thay cho câu “khi x bằng a thì y bằng 

b” ta viết f(a)=b. 

3/ Hàm hằng 

Khi x thay đổi mà y luôn nhận 1 giá 

trị KHÔNG ĐỔI C thì y được gọi là 

hàm hằng. Kí hiệu y = f(x) = C 

Cho hàm hằng y = f(x) = -10, hãy điền giá 

trị tương ứng của y trong bảng sau: 

x -3 -2 -1 1 2 3 

y       

 

II/ HƯỚNG DẪN TỰ HỌC 

- Nắm được các dạng toán tỉ lệ nghịch 

- Biết vận dụng các dạng toán tỉ lệ nghịch vào các bài toán trong thực 

tiễn 

- Nắm vững khái niệm hàm số, vận dụng các điều kiện để y là một hàm 

số của x.     

- HS làm bài tập và chụp hình gửi phản hồi qua zalo của lớp hoặc 

gửi cho điều phối viên trong lần sau. 

III/ BÀI TẬP TỰ LUYỆN 

Bài 1; 2; 3: Bài 6; 7; 9 / 79 (STL) 

 



Bài 4: Bài 1 (SGK/94) 

 

Bài 5: Bài 3 (SGK/94) 

 

Bài 6: Bài 4 (SGK/94) 

 



 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 


