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Trường THCS Trần Quốc Tuấn

PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC
Môn: LỊCH SỬ 7 - TUẦN 16

NỘI
DUNG

GHI CHÚ

CHỦ ĐỀ. NƯỚC ĐẠI VIỆT DƯỚI THỜI TRẦN
( tích hợp Bài 13, 14, 15)

Hoạt 
động 1: 
Đọc tài 
liệu và 
thực hiện
các yêu 
cầu.

A. HỌC SINH ĐỌC TÀI LIỆU VÀ THỰC HIÊN CÁC YÊU CẦU
Học sinh đọc SGK nội dung bài 15 , và trả lời các câu hỏi cuối mỗi mục. 

B. NỘI DUNG BÀI HỌC

3. Nguyên nhân thắng lợi - Ý nghĩa lịch sử: 
a. Nguyên nhân thắng lợi

- Được tất cả các tầng lớp nhân dân tham gia kháng chiến.
- Nhà Trần đã chuẩn bị chu đáo về mọi mặt.
- Tinh thần hy sinh của tòan dân ta đặc biệt là quân đội nhà Trần.
- Đường lối chiến lược, chiến thuật đúng đắn, sáng tạo.

b. Ý nghĩa lịch sử
- Đập tan tham vọng và ý chí xâm lược Đại Việt của đế chế Nguyên bảo

vệ độc lập dân tộc và tòan vẹn lãnh thổ.
- Góp phần xây đắp truyền thống quân sự Việt Nam.
- Để lại bài học vô cùng quý giá.
- Ngăn chặn những cuộc xl của quân Nguyên đối với các nước khác.

III. Tình hình kinh tế, văn hóa thời Trần
1. Tình hình kinh tế sau chiến tranh
- Nông nghiệp: Được phục hồi và phát triển.
- Thương nghiệp:
+ Việc trao đổi buôn bán trong và ngòai nước được đẩy mạnh.
+ Nhiều trung tâm kinh tế được mở ra trong cả nước tiêu biểu là Thăng 

Long, Vân Đồn.
- Văn hóa-Giáo dục: trường học mở ra ngày càng nhiều, các kỳ thi chọn 

người giỏi được tổ chức thường xuyên.
- Khoa học kỹ thuật:

+ Lập Quốc Sử Viện.
+ Năm 1272, bộ Đại Việt sử ký ra đời.
DẶN DÒ: 
- Chép bài vào tập.
- Bài 16 + Bài 17 : hs tự học



Hoạt 
động 2: 
Kiểm tra,
đánh giá 
quá trình
tự học.

HOÀN THÀNH CÁC BÀI TẬP TRẮC NGHIỆM SAU:

Câu 1: Thái ấp là:
   A. Ruộng đất của nông dân tự do.
   B. Ruộng đất của địa chủ.
   C. Phần đất đai vua ban cho quý tộc, vương hầu.
   D. Ruộng đất do vương hầu, quý tộc chiêu tập dân nghèo khai hoang.
Câu 2: Tình hình Nho giáo thời Lý như thế nào?
   A. Nho giáo không phát triển.
   B. Nho giáo trở thành quốc giáo.
   C. Nho giáo phát triển.
   D. Nho giáo bị hạn chế.
Câu 3: Thầy giáo nổi tiếng nhất dưới thời Trần là:
   A. Nguyễn Bỉnh Khiêm
   B. Chu Văn An
   C. Nguyễn Đình Chiểu
   D. Lê Quý Đôn
Câu 4: Văn hóa, giáo dục, khoa học, nghệ thuật thời Trần phát triển
hơn thời Lý vì:
   A. Nhà Trần được kế thừa các thành tựu văn hóa của các nước ĐNA.
   B. Nhà Trần được kế thừa các thành tựu văn hóa của các nước châu Á.
   C. Nhân dân phấn khởi, nhà nước quan tâm phát triển kinh tế, xã hội ổn
định.
   D. Nhà Trần được kế thừa các thành tựu văn hóa của các nước trên thế
giới.

Giáo viên hướng dẫn học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại của học
sinh khi thực hiện các nhiệm vụ học tập.
Trường:
Lớp:
Họ tên học sinh

Môn
học

Nội dung học tập Câu hỏi của học sinh

Sử 1.
2.
3.


