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PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC Ở NHÀ 

A-KIẾN THỨC TRỌNG TÂM 

Chủ đề VII 

CHÂU MỸ 
II-KHU VỰC TRUNG VÀ NAM MỸ 

1-Thiên nhiên Trung và Nam Mỹ 

-Khái quát tự nhiên: khu vực Trung và Nam Mỹ bao gồm 3 bộ phận: 

+Eo đất Trung Mỹ: có các dãy núi chạy dọc eo đất, có nhiều núi lửa. 

+Quần đảo Ăng ti: vòng cung đảo nằm trong biển Ca-ri-bê. 

+Lục địa Nam Mỹ: chia thành 3 khu vực địa hình: 

▪Phía Tây: là miền núi trẻ An-đet cao đồ sộ. 

▪Ở giữa: có nhiều đồng bằng, lớn nhất là đồng bằng A-ma-zôn 

▪Phía Đông: có sơn nguyên Guy-a-na và Bra-xin. 

-So sánh đặc điểm địa hình lục địa Bắc Mỹ và địa hình lục địa Nam Mỹ 

+Giống nhau: Địa hình đều chia thành 3 khu vực: phía Tây là núi trẻ, ở giữa có đồng bằng, 

phía Đông có sơn nguyên. 

+Khác nhau 

Lục địa Bắc Mỹ Lục địa Nam Mỹ 

-Vùng núi Coc-đi-e chiếm diện tích rất rộng 

lớn nhưng không cao bằng An-đet. 

-Chỉ có 1 đồng bằng Trung Tâm. 

-Có dãy núi già A-pa-lat. 

-Chỉ có 1 sơn nguyên Đông Ca-na-đa. 

-Vùng núi An-đet tuy có diện tích nhỏ hẹp 

hơn nhưng cao và đồ sộ hơn Coc-đi-e. 

-Có đến 4 đồng bằng. 

-Không có núi già. 

-Có 2 sơn nguyên là Guy-a-na và Bra-xin. 

-Khí hậu: Trung và Nam Mỹ có gần đủ các kiểu khí hậu trên Trái đất do lãnh thổ trải dài từ 

vùng chí tuyến Bắc đến gần đường vòng cực Nam, trong đó khí hậu xích đạo và cận xích đạo 

chiếm diện tích lớn nhất. 

B-HƯỚNG DẪN HỌC BÀI 

1-HS đọc kỹ phần kiến thức trọng tâm ở trên, kết hợp đọc thêm SGK (nếu có) và thông tin trên 

internet để nắm được cơ bản nội dung bài học. 

2-Quan sát Lược đồ Địa lý tự nhiên Trung và Nam Mỹ ở trang 16 Tập Bản đồ Địa lý 7 và kể 

tên: 

a-Các đồng bằng lớn của lục địa Nam Mỹ: ........................................................................................ 

b-Các sơn nguyên và cao nguyên của lục địa Nam Mỹ: .................................................................. 

................................................................................................................................................................ 

c-Các dòng biển lạnh chảy ven bờ lục địa Nam Mỹ: .................................................................. 

d-2 con sông lớn nhất ở Nam Mỹ: .............................................................................................. 

3-Giải thích tại sao ven bờ Tây của khu vực Trung và Nam Mỹ có rất nhiều núi lửa đang hoạt 

động mà bờ Đông lại không có? 

..................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 


