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1:Hgc sink Nguyén liéu thuc pham dugc 1am chin trong mot lwong chat béo kha
doc tai liéu < A 2 ) \ ) e b 1A p 2
val thite nhiéu, dun bang lua vira trong khoang thot gian du lam chin thuc pham
hién cdc Riéng truong hop chién phu bé mat, lugng chat béo can st dung rat it
yéu ciu II.  QUY TRINH THUC HIEN
1/ Chuan bi (so ché)
Nguyeén liéu: dugc lam sach, cat thai phu hop, tam uép gia vi
2/ Ché bién
a) Cho thyc pham vao ran trong lugng chét béo dang nong gia
b) Tro thuc pham dé bé mat ngoai co 16p vang nau, gion va chin déu
¢) Vot ra dé rao dau
3/ Trinh bay
Cho mon an vao dia va trang tri thich hop, sang tao
C6 thé an kém vai nude cham hoac rau séng
I11. YEU CAU KIi THUAT
Thuc pham gion, xp, rdo ma va chin déu
Mui vi thom ngon, vira an
Mau vang nau, khéng chay sém
Hoat dong | Em hay chép bai vao vo
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