PHẦN LỊCH SỬ 
BÀI 20. VƯƠNG QUỐC CHĂM-PA
TỪ THẾ KỈ II ĐẾN THẾ KỈ X

A. NỘI DUNG BÀI HỌC:
I. Sự ra đời và quá trình phát triển của vương quốc cổ Champa
- Năm 192 nhân dân huyện Tượng Lâm nổi dậy khởi nghĩa chống nhà Hán, dưới sự lãnh đạo của Khu Liên. Khởi nghĩa thắng lợi, nhà nước Lâm Ấp ra đời.
- Từ thế kỉ VII, Lâm Ấp đổi tên thành Champa.
- Từ thế kỉ II đến thế kỉ X, vương quốc Champa trải qua 3 vương triều.
- Cuối thế kỉ IX lãnh thổ Champa mở rộng nhất, bao gồm toàn bộ vùng ven biển, trải dài từ dãy Hoành Sơn (Hà Tĩnh) ở phía bắc đến sông Dinh (Ninh Thuận) ở phía nam.
II. Kinh tế và tổ chức xã hội
- Hoạt động kinh tế chủ yếu là sản xuất nông nghiệp, sử dụng công cụ lao động bằng sắt và sức kéo của trâu bò
- Khai thác khoáng sản như vàng, hổ phách,...  và nhiều loại lâm sản quý như ngà voi, sừng tê giác, nổi tiếng nhất là trầm hương.
- Biển giữ vai trò quan trọng trong nền kinh tế .
- Xã hội Champa có những tầng lớp phân chia theo nghề nghiệp từ quý tộc  cho đến thường dân.
III. Những thành tựu văn hóa tiêu biểu
- Trên cơ sở tiếp thu chữ Phạn của Ấn Độ, Champa đã có chữ viết riêng vào thế kỉ IV.
- Tôn giáo: theo đạo Bà-la-môn và Phật giáo.
- Âm nhạc và múa phục vụ các nghi lễ tôn giáo đặc sắc.
- Nghệ thuật đặc sắc: tháp chàm, đền, tượng, các bức chạm nổi,...
- Kiến trúc: nhiều công trình kiến trúc đặc sắc còn được bảo tồn đến ngày nay.

B. LUYỆN TẬP:
Câu 1: Hoạt động kinh tế của cư dân Chăm-pa xưa gắn liền với biển như thế nào?
………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….

Câu 2:  Em hãy tra cứu thông tin để biết hiện nay có những con đường, trường học, làng xã hay di tích lịch sử,.... nào mang têm các vị anh hùng dân tộc trong thời Bắc thuộc ờ nơi em đang sống.

PHẦN ĐỊA LÍ

BÀI 22 : DÂN SỐ VÀ SỰ PHÂN BỐ DÂN CƯ

A. NỘI DUNG BÀI HỌC:

I. QUY MÔ DÂN SỐ THẾ GIỚI
- Năm 2018, dân số thế giới đạt 7,6 tỉ người.
- Trên quy mô toàn thế giới, dân số có xu hướng tiếp tục tăng.
II. PHÂN BỐ DÂN CƯ
Dân cư trên thế giới phân bố không đồng đều:
- Những nơi có nguồn nước ngọt dồi dào, khí hậu và giao thông thuận lợi, các hoạt động sản xuất phát triển,… thì dân cư đông như phía đông và phía Nam Châu Á,…
- Có những nơi dân cư phân bố rất thưa thớt, gần như không có người sinh sống như các hoang mạc ở Châu Phi, châu Đại Dương,… hoặc những vùng giá lạnh gần cực.
III. MỘT SỐ THÀNH PHỐ ĐÔNG DÂN NHẤT THẾ GIỚI
Trên thế giới, có những siêu đô thị với quy mô dân số trên 10 triệu người trở lên như: Bắc Kinh, Thượng Hải, Tô-ky-ô, Ô-xa-ca, Đac-ca, Đê-li, Mum-bai, Cai-rô, Mê-hi-cô Xiti, Xao Pao-lô. 

B. [image: ]LUYỆN TẬP:
1. Dựa vào hình 22.1 và thông tin trong bài, em hãy cho biết:
-  Quy mô dân số thế giới năm 2018?
[bookmark: _GoBack]- Xu hướng thay đổi quy mô dân số thế giới trong thời kì 1804-2018.
 2. Dựa vào hình 22.2 trang 190, hãy xác định những khu vực đông dân (mật độ dân số trên 100 người/km2) và những khu vực thưa dân (mật độ dân số dưới 5 người/km2) ? Vì sao dân cư trên thế giới phân bố không đồng đều?
3. Dựa vào hình 22.3 trang 191, hãy xác định tên 10 thành phố đông dân nhất thế giới năm 2018.  Châu lục nào có nhiều thành phố đông dân nhất thế giới năm 2018.
- HẾT -
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Hinh 22.1. Quy mé dan s6 thé giéi qua cdc nam




