Lớp 8 : từ ngày 17/2/2021 đến ngày 20/2/2021
[bookmark: _GoBack]A. LÝ THUYẾT – CÔNG THỨC
1. Công thức tính công


 Công thức tính công cơ học khi có lực F làm vật dịch chuyển một quãng đường s theo phương của lực là  
	Trong đó : -A là công của lực F, đơn vị của A là J.      [ 1J=1Nm, 1kJ=1000J  ]
		 -F là lực tác dụng vào vật, đơn vị là N.
		 -s là quãng đường vật dịch chuyển, đơn vị là m (mét).


 Trường hợp đặc biệt, lực tác dụng vào vật chính là trọng lực và vật di chuyển theo phương thẳng đứng thì công được tính 

*Nếu vật chuyển dời theo phương vuông góc với phương của lực thì công của lực dó bằng không  ()
2. Định luật về công : 
    Không một máy cơ đơn giản nào cho ta lợi về công. Được lợi bao nhiêu lần về lực thì thiệt bấy nhiêu lần về đường đi và ngược lại 
        * Mặt phẳng nghiêng : ( bỏ qua ma sát ) 
                               F. s = P . h 
        * Một ròng rọc động : ( bỏ qua ma sát ) 
                              Fkéo = Pvật  : 2             ;      s = 2.h 
3. Công suất
- Công suất được xác định bằng công thực hiện trong một đơn vị thời gian.

- Công thức tính công suất : 

	Trong đó :        -  là công suất, đơn vị W 



					(J/s;  ;  ).
· A là công thực hiện, đơn vị J.
			        - t là thời gian thực hiện công đó, đơn vị (s)  (giây).
- Nói công suất của máy bơm là 800W cho ta biết gì? ( 800W = 800 J/s )[ Trong một giây máy bơm thực hiện được một công là 800J ]
4. Cơ năng
- Khi vật có khả năng sinh công, ta nói vật có cơ năng.
* Cơ năng của vật phụ thuộc vào độ cao của vật so với mặt đất, hoặc so với một vị trí khác được chọn làm mốc để tính độ cao gọi là thế năng trọng trường . Vật có khối lượng càng lớn và càng cao thì thế năng trọng trường của vật càng lớn. (m ; h )
*Cơ năng của vật phụ thuộc vào độ biến dạng của vật gọi là thế năng đàn hồi.
*Cơ năng của vật do chuyển động mà có gọi là động năng. Vật có khối lượng càng lớn và chuyển động càng nhanh thì động năng càng lớn. ( m ; v ) 
-Động năng và thế năng là hai dạng của cơ năng.
-Cơ năng của một vật bằng tổng thế năng và động năng của nó.
                 (Wcơ năng = Wthế năng+Wđộng năng )
5. Sự chuyển hóa và bảo toàn cơ năng
-Động năng có thể chuyển hóa thành thế năng, ngược lại thế năng có thể chuyển hóa thành động năng.
-Trong quá trình cơ học, động năng và thế năng có thể chuyển hóa lẫn nhau, nhưng cơ năng thì không đổi. Ta nói cơ năng được bảo toàn.
B.  BÀI TẬP 
Bài 1. Em hiểu như thế nào khi nói công suất cơ của một chiếc quạt máy là 35W? Tính công thực hiện được của chiếc quạt máy đó trong 1 giờ?
Bài 2. Một máy bay trực thăng khi cất cánh lên thẳng, động cơ tạo ra một lực phát động 1200N, sau 150 giây máy bay đạt độ cao 650m. Tính công suất của động cơ máy bay.
Bài 3 Công suất cho ta biết điều gì ? Một động cơ có công suất 40W cho ta biết điều gì ?
Bài 4: Một người kéo một vật từ giếng sâu 14m lên đều trong 40giây .Người ấy phải dùng  một lực  160 N. Tính công suất của người kéo .
Bài 5: Một người kéo một vật từ giếng sâu 8m lên đều trong 20 giây. Người ấy phải dùng một lực F = 180N. Hãy tính công và công suất của người đó.
Bài 6: Một con Ngựa kéo một xe với lực kéo không đổi  là 200 N đi quãng đường 4,5 km trong 30 phút Tính công  và công suất của con ngựa ?
Bài 7 : Một anh công nhân đưa một vật nặng 65kg lên độ cao 20m trong thời gian 120s. Tính công và công suất của anh công nhân đó. Bỏ qua ma sát.
Bài 8 : Một người đi xe đạp với lực không đổi 70N trên quãng đường 800m với vận tốc trung bình 3,5m/s. Bỏ qua lực cản. Tính công và công suất của người đó.
Bài 9: Một người đi xe máy, động cơ có công suất 6KW, trong 5 phút đi được 12km. Tính công và lực kéo của động cơ.
Bài 10 : Một người dùng động cơ có công suất 0,25KW để đưa một vật nặng 120kg lên độ cao 8m. Tính công và thời gian vật lên đến nơi.

Bài 11 : Một cái máy khi hoạt động với công suất  = 850W thì nâng được một vật nặng m = 75kg lên độ cao 14m trong 20 giây.Tính công mà máy đã thực hiện trong thời gian nâng vật.
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