UBND QUAN TAN BINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS TRUONG CHINH Doc lap - Tw do - Hanh phiic

S6: 235 /KH-TC Tén Binh, ngay (4 thang | ndm 2021

S __KEHOACH .
VA CAC PHUONG AN PAM BAO AN TOAN TRUONG HQC KHI
HOQC SINH PI HOC TRG LAT

Ciin clr Nghj quyét s6 128/NQ-CP ngdy 11 théng 10 nam 2021 ciia Chinh pht
vé Quy dinh tam thoi “Thich Gng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-
19"

Can ctr Quyét dinh s6 4800/QD-BYT ngay 12 thang 10 ndm 2021 clia B§ Y té
ban hanh tam thoi vé chuyén moén y t€ thuc hién Nghi quyét 128/NQ-CP ngay 11
thang 10 nam 2021 cua Chinh phu ban hanh quy dinh tam thoi “thich ing an toan, linh
hoat, ki€ém soét hiéu qua dich COVID-19";

Cin ctr Chi thi b 800/CT-BGDDT ngay 24 thang 8 nam 2021 cta Bo trudng
B¢ Gido dyc va DPao tgo v€ thyc hi¢n nhi¢m vu nam hoc 2021 - 2022 1ing phé véi dich
COVID-19, tiép tuc doi mdi, kién tri muc ti€u chat lugng gido duc va dao tao;

Cén ctr Cong vén so 4726/BGDDT-GDTC ngay 15 thang 10 ndm 2021 cia B
Gi4o duc va Pao tao vé t§ chirc hoat dong day hoc truc tiép tai cac co s& gido duc;

Cin ctr Chi thi sb 18/CT-UBND ngay 30 thang 9 nam 2021 cta Chu tich Uy
ban nhén dén Thanh phd tiép tuc kiém soét, dleu chinh céc bién phép phong, chéng
d;c’h C‘OVID 19 va timg budc phuc hdi, phat trién kinh té - x4 hoi trén dia ban Thanh
ph6 H6 Chi Minh;

Cin cir Quyét dinh s6 3900/QD-UBND ngay 16 thang 11 ndm 2021 cta Uy
ban nhan dan Thanh ph6 v€ Quy dinh tam thoi cdc bién phép “Thich ng an toan, linh
hoat, kiém soét hi¢u qua dich COVID-19" trén dia ban Thanh pho H6 Chi Minh;

Can ctr K& hoach 3997/KH- UBND ngay 30/11/2021 cua Uy ban nhan dén
Thanh pho ban hanh ké hoach té chirc hoc truc tiép tai cc co s& gido duc trén dia ban
Thanh ph H5 Chi Minh.

Can ctir K& hoach sb 311/KH-UBND-VX ngay 03/12/2021 cia Uy ban nhan
dan Quan T4n Binh vé& K& hoach tb chirc hoc tap truc tiép tai cac co s& gido duc trén
dia ban quin Téan Binh;

Cian ctr Cong vin sb 1539/GDDT-YT ngay 06 thang 12 ndm 2021 ctia Phong
Gido duc va Dao tao quén Tén Binh vé cong tic to chirc hoc tép truc ti€p tai cdc co s&
gido duc trén dia ban quan Tén Binh;

Nhim diy manh cong tic phong, chbng dich bénh Covid -19 trong thoi gian
hoc sinh dén  truong hoc tép truc tiép tir ngay 13/12/2021, truong THCS Truong Chinh
x4y dung Ké hoach va phuong 4n dam bao an toan phong chbng dich trong qu4 trinh
hoc tép truc tiép nhu sau:

A. THONG TIN CHUNG



1. PDia diem tru s&

- Tén don vi - TRUONG TRUNG HOC CO SG TRUONG CHINH

- Pia diém tru s& chinh: 162T Trudng Chinh, Phudng 12, Quan Tén Binh,
TPHCM

- Dién thoai - (08) 39.485.006

- Email : thestruongchinhgtanbinh@gmail.com
- Website : thestruongchinh.hecm.edu.vn
2. Thong tin nhan su:
- BLPD: 03
- GV,NV:90
+ T4 1 (Toan): 15
+ T4 2 (Ngit vin): 12
+Td 3 (LS- PL- GDCD): 13
+T6 4 (KHTN): 10
+ T4 5 (Tiéng Anh):12
+T6 6 (VIM): 10
+T6 7 (VP): 11
+Tb 8 (CN - TH): 07
+ 88 GV-NV hién dang & ving xanh: 64
+ S5 GV-NV thuéc vimg vang: 21
+ 88 GV-NV thudc ving cam: 07
+ 86 GV-NV thudc ving dé: 1
+ 86 CB-GV-NV tiém du 2 mili Véc xin: 90/93 — Ti 1&: 96.77%
- S6HS: 1918
+8616p 9: 13 16p
+ Téng s hoc sinh 16p 9: 550
+ S8 hoc sinh 16p 9 da tiém du 2 lidu Véc xin: 525/550 — Ti 1&: 95.46%
4. Toéng s6 can by y té: Chua hop dong dugc, s& phdi hop véi Tram Y té
phudng 12 va Trung tdm Y t€ quan Tén Binh.
5. Can bd diu méi phu trich cong tic phong, chéng dich tai don vi

- Ho va tén: Pham Thi Trinh — Hiéu trudng - Truéng ban phong chdng dich
Covid - 19

- Sb dién thoai: 0909237487
- Email: phtrinh1976@gmail.com

- Trinh d6 chuyén mon: Tién si



6. T6 phan @ng nhanh phwong 12 —DT: 0903.107.630
Gom céc thanh vién:
- Ba Nguyén Thi Hong Hanh - Phé Cha tich UBND phudng - T Trudng — DT:
0903.107.630
- Ba Lé Thi Nhan - Ph6 Trudng Tram Y té phuong - TS phé Thuong truc — DT:
0367.774.978
- Ong Nguyén Nhu Huy - Truéng Coéng an phudong - Thanh vién — DT:
0979.508.508
- Ba Nguyén Thi Phuong Loan - Cht tich H6i Lién hiép Phu nit phudng - Thanh
vién —DT: 0779.797.493
- Ong Nguyén Pirc Tinh - Bi thu Poan Thanh nién phuong - Thanh vién - DT:
0773.180.821
- Ong Vii Quang Trung - Cha tich Hoi Cyu chién binh phudng - Thanh vién —
DT: 0982.231.415
- Ba Tran Kim Ngoc - Chu tich Hoi Chit thdp d6 phuong - Thanh vién — DT:
0919.136.450

B. MUC PiCH -YEU CAU

1. Muc dich

- Kién toan BCD phong chdng dich bénh covid-19. Thanh 1ap td phong chéng
dich Covid-19 ndm hoc 2021-2022.

- Chu dong phat hién sém va xt ly kip thoi cédc trudng hop mic COVID-19
(F0), nghi ngd mac COVID-19, tiép xtc gan (F1).

- Pam bao an toan va thuc hién muc tidu kép; han ché tac dong cua dich bénh
dén hoat dong ctia don vi.

2. Yéu ciu

- X4c dinh nhiém vu phong, chong COVID-19 Ia trong tam, cip bach va thudng
xuyén, thuc hién ddy da cac huéng din cia B Y té va cac Bo, nganh trong cong téc
phong, chdng dich.

- Chu ddng phuong 4n hau cén, cach ly, xét nghiém, didu tri dé tmg pho kip
thoi, khin truong, hidu qua theo nguyén tic 4 tai chd.

- Ting cudng céc bién phap phong, chéng dich bénh nhim ‘ngén chdn sy xam
nhdp va lay lan cta dich bénh; chi dong Gng phd cé hiéu qua nhat g6p phan bao vé
cham s6c va néng cao strc khoe CB,GV,NV, HS trong nha trudng; néu xay ra dich trén
dia ban han ché ti da dich covid-19 déi véi CB,GV, HS.

- Tb trudng céc td, GVCN chiu trach nhiém trude Hiéu trudng va trude phép
ludt v& két qua tuyén truyén va trién khai ké hoach phong, chéng dich bénh Covid-19
tai bd phén va 16p minh phu trach.

- Chu dong thyc hién nhiém vy dugc giao theo ké hoach va chudn bi diy da cac
diéu kién, sin sang ung phé v6i moi tinh huéng khi ¢6 dich x4y ra; dam bao thong tin
ddy dt kip thoi vé dién bién dich bénh, khong d& can bd gido vién, nhan vién
(CB,GV,NV), hoc sinh (HS) hoang mang lo ldng, anh huéng x4u t6i tdm ly, hoat dong
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hoc tip cuia nha trudng va sinh hoat cua cong dong.

- Mbi CB, GV, NV, HS nha truong n&m chic hidu dtng vé tinh hinh dich bénh
tir d6 tich cuc tuyén truyen chi dong c6 bién phong ngira dich bénh ding dan, trach
nhiém cho ban thén, gia dinh va cong ddng. :

- X4y dung céac phuong 4n phong, chéng dich Covid-19 theo cac mirc 4o nguy co.

- Chuén bi diy du ngudn luc va td chirc dién tap phong, chéng dich Covid-19 theo
c4c phuong én.

C. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19

1. Cac khu vire, phong/ban ¢6 tip trung dong ngudi tai don vi theo thir
tw wu tién: '

Vi tri 1: Nha xe GV, HS
Vi tri 2: Phong GV, phong 16p hoc
Vi tri 3: Cng ra vao
Vi tri 4: Van phong
2. Cac vi tri thuong xuyen tiép xiic cin ting cuong vé sinh khwr khuén tai
don vi (tay vin ciu thang, tay nam cira, micro, niit bdm micro, mit ban lam viéc...)

- Tay vin ciu thang: s6 lwong: 08 Vi tri: tAng 1,2,3

- Tay ném cira: sb lugng: 63; Vi tri: Phong hoc: 48; Céc phong lam viéc: 15.
- Phong hop HP, phong HT, PHT, Thu vién, Vén phong. /

- Binh nuéc bé tri tai sén trudng.

3.Cic don vi cung cip dich vu ciia don vj: khong

4. Phwong tién van chuyén ciia don vi:

- Trong trudng hop c6 FO: thuc hién cach ly FO tai phong cach ly tam thoi
Thong béo Trung tam y té quan (S6 dién thoai: 028.38.125.376 ; 028.38.125.208) dé
hd trg phuong tién van chuyén chuyén dung. Pdng thoi thong bao dén cha me hoc
sinh.

- Nhitng trudng hop FO khong triéu chung s& thuc hién cach ly va theo ddi tai
nha; FO c6 triéu chiing s€ cach ly diéu tri tai Bénh vién da khoa T4n Binh.

5. Micc d6 nguy co dich Covid-19 tai dia phwong noi don vi dit tru sé: 4
mirc

Mirc 1: Nguy co cao

- Ngudi ¢6 biéu hién ho, sét, khé thé, ...

- Trong gia dinh c6 ngudi bi s6t, ho, kho tha,....

- Ngudi di vé tir vimg dich

- Trong gia dinh c6 ngudi di tir ving dich vé

Mirc 2: Nguy co

- Gia dinh budn ban & cadc Khu cong nghi€p
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- Gia dinh ¢6 nguoi 1am cong ty thudc cac Khu cong nghiép
- Gia dinh t4 chtrc cho thué nha tro

- Gia dinh lam céc dich vu phuc vu tai cdc Khu coéng nghiép: tap hda, an
udng,...lam dich vu c6 ti€p xtc véi nhi€u nguoi (1ai xe, shipper,...)

- C6 nguoi than thudc nhom 1
Mirc 3: Nguy co thip
- Gia dinh sinh séng trong cac khu vuc déng nha tro céng nhan sinh séng
- C6 ngudi than (anh em, 6ng ba, ch béc,..) thudc nhom 2
Mirc 4: An toan
Céc trudng hop con lai
D. PHUONG AN PAM BAO AN TOAN TRUONG HQC KHI TO CHUC
HOQC TAP TRUC TIEP (Thi diém hoc sinh khoi 9)
1. Phuwong 4n phong, chdng dich trong diéu kién binh thwong méi khi t6
chirc cho hoc sinh di hoc tré lai (thi diem hoc sinh khoi 9)
1.1. V& bb tri phong hoc, 16p hoc cho hoc sinh khéi 9:
- Téng sb hoc sinh khdi 9: 550 hoc sinh.

- Pé dam bao tidu chi an toan vé gian cach nha truong tach khoang cach giiia
céc 1au dé hoc sinh ¢6 khoang cach nhét dinh khi di chuyén va c6 khong gian thoang
déang trong sinh hoat, hoc tap.

- Tong s6 phong sir dung khi hoc sinh khéi 9 di hoc: 13 phong

1.2. V& bb tri gido vién day:

- Nha trudong bd tri gido vién dé tiém du 2 mii Vic xin va thudc viing an toan
day trong thoi gian thi diém. Tat cé gido vién phai ddm bao strc khée binh thuong.

- Tong sb gido vién bd tri day khéi 9: 29

1.3. V& co s& vt chét, trang thiét bi phuc vu cong téc phong chéng dich

1.3.1. B tri phong céch ly tam thoi:

- B0 tri 2 phong cach ly tam thoi. M&i phong dién tich khoang 48-56m?. C6 gén
bang tén “PHONG CACH LY TAM THOI”

- Trong mbi phong cach ly co trang bi bd dd bao hd, khiu trang, dung dich sat
khuén tay, bd test nhanh, may do than nhiét. Trang bj 01 thung rac y té.

- Mbi phong cach ly du kién c6 strc chira tdi da 24 hoc sinh trong 1 thoi diém.
1.3.2. B4 tri khu vuc nha vé sinh riéng cho FO

- Khu vye nha vé sinh cho FO gbm 01 khu vuc. C6 04 phong. Tai cing 1 thoi
di€ém c6 the phuc vu cho 24 hoc sinh FO. ’

- Nguyén tic bb tri: mot chiéu; khong di ngang qua cac khu vuc vé sinh khac.
1.3.2. T4 chtrc kiém tra than nhiét

Phan cong trach nhiém cho Chi doan va Céng doan phdi hop thuc hién kiém
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tra than nhiét d6i v6i CBQL-GV-NV va hoc sinh dAu git. Téng s6 méy do than nhiét
tai cong trudng: 08 may va 01 may do tu dong

1.4. Trang thiét bi phuc vu cho cong tdc phong chéng dich, dam bao an toan khi '
hoc sinh di hoc tré lai:

- B0 test nhanh: 60 bd

- M4y do than nhiét va dung dich sét khudn: 08 céi

- Khiu trang: 50 hop.

- Xa bong rtra tay: 10 chai (loai nudc).

- Cbn 90°: 60 lit pha ché dung dich sét khuén.

- Trang phuc bdo hd: 06 bd.

- Thiét bi: 11 may do SPO2

1.5. Ddy manh cdng tic truyén thong phong dich

- Ph01 hop v6i Trung tam y té quén, tram y té phuong 12, hudng d4n cho nhan

vién y té nha truong vé ky thuat giam sat, bién phap phong, chéng dich bénh; cach
phéi hop xtr 1y 6 dich.

- Xay dung thong diép truyen thong; day manh céc hoat dong tuyén truyén, phd
bién kién thirc, kip thoi cung cap thong tin ve phong chéng dich bénh COVID-19 theo
tai liéu tuyén truyén ctia nganh y té dé can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh sinh vién
khong hoang mang lo léng.

- Khuyen cdo 100% CB, GV,NV, HS thuc hién khéu hiéu 5K, dic biét 1a s
dung khiu trang ding cach khi dén truong va dén céc noi cong cong dong nguoi (co
thé ding khdu trang vdi sach sé hang ngay, mdi nguoi o it nhdt 3 chiéc dé thay dsi).

- Hang ngay ting cudng cong tac kiém tra vé sinh trudng 16p hoc, cong trinh
vé sinh dam bao luén sach s&; khuyén cdo CB, GV, NV, HS lau chd ngdi bang khén
sat khudn, rira tay xa phong ding cach trudc khi dén trudng va trude khi ra vé; sau khi
di vé sinh.

- Thudng xuyén theo ddi va béo céo tinh hinh dién bién dich bénh hang ngay
cua CBQL, GV, NV, HS cho BCD nha truong truée 11h00 d& BCD tdng hop béo cdo
cap trén. Pam bao céc diéu kién, phuong 4n sin sang tng pho khi c¢é dich xay ra.

2. Phwong an phong, chéng dich khi c6 cic truong hop nghi mic FO

2.1. Khi phét hién c6 hoc sinh, nguoi lam viéc tai trudng xudt hién it nhit mot trong
sb céc bleu hién sau day: sbt, ho, dau hong, kho tho, dau nguoi - mét mdi - 6n lanh, gidm
hodc mét vi gidc hodc khiru giac hodc ¢o tién str dén, v& tr noi ¢6 & dich, cin théng béo
ngay cho Trudng ban chi dao, T4 an toan COVID ciia nha trudng.

Nhan vién y té (néu c6) hoic néu chua hop ddng dugc nhan vién y te nha
truong s€ phan cong 01 GV kiém nhiém phu trach —co trach nhiém cung cip khiu
trang va huéng din deo dung cach; yéu cau ngudi nghi nhiém han ché tiép xuic véi
nguoi xung quanh, tranh tiép xtic gin dudi 02 mét véi nhing nguoi khac; huéng din
hoc sinh va gido vién di chuyén theo 101 di da duoc phan ludng dé dén phong céch ly
tam thoi; goi dién thoai cho co quan y | té (TTYT phudng 12) 02838428639 — bac s Lé
Thi Nhan - 0367774978; bac si Nguyén Hitu Nghi - 0903985153 - Phong GD-DT dé



duoc tu vin, xét nghiém SARS-CoV-2.

Nhan vién y t& (hoic GV kiém nhiém) phéi hop bd phan quan sinh, gido vién
cht nhi€ém, gido vién by moén 1dp danh sdch ngudi ti€p xuc gan (dudi 02 mét) voi
nguoi nghi nhi€ém, hudng dan thuc hién ding 5K, tu theo doi stc khoe. Thuc hién khir
khuan tai noi lam viéc, hoc tap.

2.2. Tai phong céch ly tam thoi:

- Thyc hién test nhanh cho hoc sinh nghi ngd. Néu duong tinh, nhén vién y té
nha trudong thong bdo ngay cho Tram y té phuong 12, Trung tam y té quan Tan Binh
dé kip thoi hd tro phuong tién van chuyén. Pong thoi thong bao dén cha me hoc sinh.

- Nhiing trudong hop FO khoqg triéu chimg s€ thuc hién cach ly va theo doi tai
nha; FO c¢6 triéu chiing s€ cach ly di€u tri tai Bénh vién da tang Tan Binh.
- V& sinh khtr khuén phong cach ly theo quy dinh.

2.3. Hop dong v6i Tram y té dia phuong trong viéc thu gom, xir Iy rdc y té tai
nha truong mdi tudn 2 14n.

3. Ké hoach t6 chitc dién tip cic phwong 4n phong, chéng dich

3.1.Tuén 2 thang 12/2021:

- Tb chirc phd bién ndi dung kién thirc, k§ ning nhan biét, cdch xir tri tinh
hudng lién quan dén dich bénh Covid-19 cho gido vién, ngudi lam viée trong nha
trudng theo mot so tai liu:

+ Quyét dinh sb 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 ctia B§ Y t€ v& viéc ban hanh
“Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chong Covid-197; S0 tay bao dam an toan
phong chong dich bénh Covid-19 trong truong hoc (Ban hanh theo Quyét dinh so
2566/Qb-BGDDT ngay 09/9/2020 cua B trudéng B6 GD&DT); Tai liéu truyén thong
néng cao nang luc phong chong dich, bénh Covid-19 cho cén b9, gido viéq, nhan vién,
nguoi lao dong trong truong hoc (Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 3822/Qb-
BGDDT ngay 23/11/2020 cta Bd trudéng B6 GD&DT); Tai liéu truyén thong hudng
dan phong chdng dich bénh Covid-19 danh cho tré em mam non va hoc sinh phd thong
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s 3822/QDb-BGDDT ngay 23/11/2020 cia B§ trudéng
B6 GD&DT); Danh muc nhiing viéc can lam d¢ phong chong dich Covid-19 trong
truong hoc.

~ +Huéng dan s6 6666/BYT- MT, ngay 16/8/2021 ctia Bd Y t€ Huéng dan phong
chong dich Covid-19 tai co quan don vi. :

+ Phu luc: Nhitng viéc don vi can 1am dé phong chbng dich bénh Covid-19.

+ Huéng dén thuc hién vé sinh khir khudn va quén 1y chét thai kem theo ding
chi dao co quan y té.

+100% CB,GV,NV viét cam két thuc hién phong, chéng dich bénh Covid-19
ctia nguoi lao dong v6i nguoi st dung lao dong nam hoc 2021-2022;

+ Trong dau thang 12/2021 (dw kién tir 06/12-10/12) 5 chirc tdp huan cho gido
vién, nhan vién cia nha trudng cong tac phong, chong dich bénh Covid-19 theo Ké
hoach s6 3997/ KH -UBND ngay 30 thang 11 cia UBND Thanh pho H6 Chi Minh.

3.2. Cac thang con lai ctia ndm hoc:
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- Tiép tuc tuyén truyén phong, chéng dich bénh Covid-19.

- Tang cudng hé thong thong tin lién lac v6i phu huynh hoc sinh qua céc kénh
thong tin mang x& hoi, sO hen lac dién tu, Vietschool... dé cung v6i gia dinh theo doi
strc khée hoc sinh; cung cip thong tin v& hoat dong phong, chéng dich ctia nha trudng,
dia phuong va céc vung lan cén.

E.TO CHUC THUC HIEN

1. Thanh lap BCD phong cjléng dich bénh Covid-19 va phén cong nhiém vu
theo Quyét dinh s6 71/QD- TC gom 10 thanh vién (c6 QD kém theo);
2. Thanh lap Té phong chong dich Covid-19 nim hoc 2021-2022 theo Quyet

dinh s6 70/QP-NGT va phén cong nhiém vu cu thé tirng thanh vién (c6 Quyét dinh
kém theo).

3. Cac ndi dung yéu ciu ddi véi CBGV va HS

3.1.Yéu ciu chung:

* V¢ sinh truwong hoc truée khi HS dén truomg

- Chu nhat (05/12) hop toan thé cha me hoc sinh K9 tuyén truyén, gido duc y
‘thirc phong chong dich bénh cho hoc sinh toan truong.

- Ngay 07/12/2021: phéi hop v6i Trung tim y té quan Tén Binh khir khuén toan
b0 trudng bang dung dich Cloraminb.

- Ngay 10/12/2021: to chirc cho CB, GV, NV vé sinh khtr khuén toan b truong
hoc khur khudn bang chét tiy rtra théng thudng mot lan bang cach: lau nén nha, tay
nam cira, tay vin cu thang, tay vin lan can, ban ghé, cac db vat trong phong hoc va

phong chirc nang. BCD sinh hoat v6i hoc sinh tudn thi cac yéu cau, quy ché phong
chdng dich bénh khi dén trudng hoc truc tiép.

<=l Ngdy 13/12/2021: yéu céu hoc sinh tu lau chui khir khudn chd ngdi mbi
budi ciia minh trong 16p hoc.
* Bao dam céc diéu kién phong dich
- Pam bao di nude ubng cho hoc sinh bao dam an toan thuc phdm trong nha
truong; chuén bi du co s¢ vat chét (phong y té, phong céch ly tam thoi) tai khu  tap thé;

c6 ké hoach mua sém trang thiét bi y té, thiét bi do than nhiét, nuée sat khuin, khau
trang, xa phong... dé phuc vu cdng tic phong chbng dich theo quy dinh;

- B4 tri dt khu vuc rira tay co xa phong va nudc sach; nha v€ sinh sach sg&; trang
bi di dung cu dung rac thai, chat thai c6 nap déy kin; dam bao ludn du xa phong, dung
dich khtr khuan;

3.2. P6i vé6i cac CB, GV, NV, HS :

3.2.1 Trach nhiém cia cdc thanh vién trong trudng hoc

*Gido vién chu nhiém

- Thong tin cho hoc sinh va cha me hoc sinh céc bién phap phong chéng dich
Covid-19 da dugc thuc hién va s& tiép tuc thuc hién tai trudng hoc dé cha me hoc sinh
va hoc sinh yén tam. DPdng thoi hudéng din cic bién phap bao vé strc khoe, vé sinh cd

nhin & nha va & trudng; cach tu theo doi strc khde, cach nhan biét, phat hién nhitng
biéu hién nghi nhiém Covid-19 dé dy phong.



- Phéi hop v6i CMHS, yéu cdu HS theo ddi nhiét d6, biéu hién rat hong, dau
hong, ho, sot, kho théd cta hoc sinh trude khi dén trudng. Néu hoc sinh cé it nhat mot
trong sO céc bi€u hién sau day: sot, ho, dau hong, kho thé, dau ngudi - mét moi - én
lanh, gidm hodc mat vi gidc hodc khiru gidc thi cho con nghi & nha va thong tin ngay
téi nha truong, dong thoi dua dén co s¢ y t€ dé duge kham, theo doi va di€u tri kip
thoi.

- Cho hoc sinh & nha néu hoc sinh d6 dang trong thoi gian cach ly tai nha theo
y€u cdu cua co quan y t€ va thong bao cho cha me, ngudi dua don hoc sinh khdng vao
truong khi dua, don con.

*Nhdn vién y té

- CB y té tham muu véi Hiéu trudng thanh 14p Ban chi dao, T an toan COVID
trong nha trudng; x4y dung k&€ hoach, phuong an xtr tri tinh hudng khi ¢6 dich Covid-
19 xam nhép vao trudong hoc; trien khai ké hoach khtr khuéan, v€ sinh mdi trudong, dam
bao co s& vat chat, trang thi€t bi thi€t yéu phong chong dich.

- Lién hé vdi tram y té phuong 12 @& duoc hudng dan, phdi hop trién khai cong
tac phong chong dich Covid-19 tai trudng.

- Phéi hop Chi doan, Cong doan do than nhiét tai cdng hang ngay, phu trach vat
tu thi€t bi phong chong dich bénh Covid-19, phu trdch phong cach ly tam thoi tai
truong.

- Truc tiép phdi hop v6i Tram YT phudng 12 @& xir 1y céc tinh hubng khi c6
xuat hién céac F tai trudong.

- B4o cdo tinh hinh dich bénh hang ngay theo yéu ciu.

* Gido vién va nhdn vién khdc

Tu theo ddi sirc khoe, than nhiét, néu c6 it nhit mot trong sb cac biéu hién sau
day: sot, ho, dau hong, kho thd, dau ngudi - mét moi - 6n lanh, gidm hodc mat vi gidc
hogc khtru gidc thi chi dong nghi ¢ nha va bdo vo6i nha truong, dong thoi dén ngay co

SOy té dé dugc kham, theo doi va diéu tri kip thoi; khong phai dén trudong lam viée
néu dang thyc hién cach ly tai nha theo yéu cau cia co quan y té.

* Déi v&i hoe sinh va CMHS

Cha me hoc sinh ¢6 trach nhiém theo ddi strc khoe cho hoc sinh & nha néu hoc
sinh ¢6 it nhit mot trong sb céac biéu hién sau day: sbt, ho, dau hong, kho thé, dau
ngudi - mét moi - 6n lanh, giam hoic mét vi giac hodc khiru giac thi cht dong nghi
hoc, dén ngay co sé y té @& dugc kham, theo doi va didu tri; hoc sinh khong phai dén
truong khi dang thuc hién céch ly tai nha theo yéu cu ciia co quan y té.

3.2.2.Trong thoi gian hoc sinh hoc tip tai trrdmg
*Trach nhi€ém cia nha trowong

- Can ctr dién bién dich bénh tai dia phuong néu trén dia ban trudong hoc dich
Covdi-19 chua duogc kiém so4t thi nha trudong linh hoat trong viéc td chtrc chao c& dau
tudn, c6 thé t chirc theo 16p; bd tri gitr vao 16p, giai lao, tan hoc xen k& gifta céc 16p;
tam thoi khong t6 chtic cac hoat dong tip trung dong ngudi, tham quan thue té, da
ngoai, trdi nghiém...

- B tri du thing dung rac va chit thai c6 nép day kin, dit & vi tri thuan tién va
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thuc hién thu gom, xt ly hang ngay.
- Hang ngay t6 chirc kiém tra than nhiét va tinh hinh strc khoe dich bénh cho
toan thé CB, GV, HS.
i - Hang ngay thuc hién khtr khuén, lau b& mat thudong xuyén tiép xic bing chét
tay rira thong thudng.
- M&i ngay mot 1an, sau gio hoc nha trudng td chirc lau khtr khudn nén nha,
ban ghé, dung cu hoc tap va céc d6 vat trong phong hoc, phong chirc nang; don vé

sinh, co rira, khtr khuén khu vuc rira tay, nha vé sinh. Han che su dung dung cu hoc tap
bang céc vt liéu khong khtr khuén duoc.

- Mbi ngay hai l4n, sau gi0 hoc budi sang va cudi ngdy nha trudng td chirc lau
khir khudn tay ndm cira, tay vin cau thang, tay vin lan can (c6 hd so kém theo).

- Trong trudng hop c6 hoc sinh, ngudi 1am viéc trong trudng co yéu t6 dich t&
lién quan dén Covid-19 thi phai thuc hién khir khudn theo khuyén céo va huéng dan
clia co quan y té dia phuong.

- Cudi mbi budi hoc, bd sung kip thoi day da xa phong, dung dich sét khuén,
trang thiét bi phuc vu cho bubi hoc sau.

- CB y t& truong hoc truc y té, phong chéng dich trong sudt qua trinh hoc sinh ¢6
mat & truong va lién hé thuong xuyén vdi tram y té x4 phudng hodc co quan y té dia
phuong theo quy dinh dé duoc huéng din va hd trg.

- Phén cong truc BCD tat ca cac ngay trong tuan d& ném bét tinh hinh dich bénh
tdng hop béo céo kip thoi vé BCD nha trudong va cp trén theo quy dinh. (it nhét 03
ngudi/ ngdy:LD-NV-BV ).

* Trach nhiém cia cic thanh vién trong truong hoc
- Doi voi gido vién
+ Hudng dan, k1em tra, nhic nhd va déanh g1a hoc smh vé sinh du budi, gitra

budi, cudi budi (c6 sb theo dbi kém theo tai mbi 16p), mdi HS c6 chai nudc udng
riéng, khéng dung chung chai, cbe, rira tay v6i nuéce sach va xa phong trude khi vao

16p.

+ Ngay dau tién di hoc trd lai, gido vién chu nhiém thong béo quy dinh “Nhiing
viée hoc sinh cin 1am tai truong” dé phong tranh méc bénh Covid-19 va hudéng dan
cho hoc sinh céch thuc hién.

+ Hang ngay, trude khi vao mbi tiét hoc, gido vién diém danh va hoi hoc sinh
xem ¢6 cam thiy sot ho, khé thd, mét méi khong. Néu co, gido vién dua ngay hoc
sinh dén phong y té dé kiém tra, theo ddi va xtr tri kip thoi.

+ Gido vién tham gia cong tac khur khuén, vé sinh mdi trudng va phong chéng
dich Covid-19 theo su phén cong ctia nha trudng.

+ Khi gido vién cam thay c6 it nh4t mot trong cc biéu hién sbt, ho, kho thé thi
phai dén phong y té ngay dé dugc kiém tra, theo dai, cachly.

+ Khéng duge dén trudng néu dang trong thoi gian céch ly tai nha theo yéu ciu
cua co quan y teé.

-Cdn by té:
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+ Lién h¢ vdi tram y té phuong 12 dé dwoc hudng dan, phdi hop x4y dung ké
hoach va hd tro trién khai cong tac phong chong dich Covid- 19 tai nha trudng.

+ B tri phong y té tai truong hoc v6i diy du trang thiét bi y té theo quy dinh tai
Théng tu lién tich s& 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay 22/5/2016 vé cong tac y té

truong hoc va bo trf khu riéng dé cach ly hoc sinh, gido vién, can bo cong nhan vién c6
biéu hién ho, sbt, khé thé (trong truong hop cin thiét).

+ Phéi hop véi gido vién 1ap sb theo di, theo dai strc khde hoc sinh dé phat hién
va xir Iy kip thoi céc trudng hop c¢6 biéu hién sét, ho, khé thd, mét moi.

+ Khi phét hién hoc sinh, ngudi 1am viéc trong trudng ¢b ¢6 it nhit mot trong sb
céc bidu hién sau ddy: sét, ho, dau hong, khé thé, dau ngudi - mét moi - 6n lanh, gidm
hoic mét vi gidc hoic khiru gidc thi phai dua dén phong y t& ngay dé kiém tra, theo
doi, cach ly va thdng bao ngay cho tram y té P12, co quan quan ly va cha me hoc sinh.
Nhéan vién y t& c¢6 trach nhiém cung cip khéu trang y té, huéng dan sir dung khéu trang
dting cach cho dbi tvong néu trén.

+ Kiém tra hang ngay va bao cdo ban giam hi€u b sung kip thoi trang thiét bi y
té theo quy dinh tai phong y té;

+ Téng hop bao cao thuc hién cong tac phong chéng dich bénh Covid-19 cua
nha trudong hang ngay, tuan, thang cho Hi€u trudng/To an toan COVID;

+ Khong dugce dén truong néu dang trong thoi gian céach ly tai nha theo yéu cau
cua co quan y té.

. TTCM, GVCN chiu trach nhiém thuc hi’cf:n Vi,éC tl{yén truyén, phong chc“')r}g
dich d6i v6i GV, HS va CMHS, thudng xuyén nim bat, ki€ém tra tinh hinh dién bién
tinh hinh dich bénh HS 16p chi nhiém va bédo cdo BCD theo quy dinh.

- Nhan vién phuc vu:

+ Chiu trach nhiém viéc vé€ sinh, khir khuan trudng 16p 2 lan/ngay: trudc
khi hoc sinh vao 16p va sau khi hoc sinh ra v&, dam bao sach s&, an toan.

+ Kiém tra, ra soat, dé xudt bd sung nudc sat khuén, xa phong va cac vat
dung khéc phuc vu cho viéc v€ sinh, khtr khuén.

+ Quan sét tinh hinh trudng 16p, co s& vat chat, tinh hinh hoc sinh va béo
cao voi Ban chi dao.

- Déi véi hoc sinh

+ Rira tay v6i nudce sach va xa phong thudng xuyén vao cic thoi diém: trude khi
vao 16p, trude va sau khi an, sau khi ra choi, nghi gitta gio, sau khi di v€ sinh, khi tay
ban.

+ Che mili, miéng khi ho hoic hit hoi (bing khin gidy/khin vai/khin tay/dng
tay 40). Vit bd khin, gidy che miii, miéng vao thung rac va rira sach tay. Khong dua
tay lén mat, m{ii miéng. _

+ Mang cbe/binh nuée, khin mit, khin lau {2, A dé dung riéng tai 16p (néu
can).

+ Khéng ding chung cdc dd ding ci nhan nhu cbc, binh nudc, khin mit,
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khén lau tay, géi, chan...
+ Khong khac, nhd birabai.
+ B0 rac ding noi quy dinh.

+ Néu cam thdy c6 it nhit mot trong céc tridu chimg: sét, ho, kho thé thi bao
ngay cho gido vién chii nhiém.

+ Khong dugc dén truomg néu dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cau
cla co quan yté.
+ Khéng dén truong néu c6 biéu hién nghi nhiém Covid-19.
- Nhdn vién baové, GV quadn sinh:
+ Khdng cho hoc sinh tp trung, tu tdp dong ngudi tai san trudng, cbng truong.
+ Khong cho nguoi dua, don hoc sinh vao trudong khi dua dén con.
+ Khong cho hoc sinh ra khdi truong trong gio hoc.
+ Han ché khéng cho ngudi khong c6 nhiém vu vao trudng.
+ Nhiing ngudi khong phai 1a cdn bd, gido vién clia nha trudng (goi la
khach) khi dén lam viéc, bao vé phéi thuc hién nhitng viéc sau:
e B4o véi Ban 1anh dao nha trudng

e Ghi lai tén, dia chi, sb dién thoai, ngay gid ra vao trudng; hudng dan khach
dén dung phong can 1am viéc, khong di vao khu vuc khéc khong can thiét.

e Hoi xem ho c6 bi sbt, ho, khé thé khong. Néu c6 thi khong cho vao trudng;

+ Thuong xuyén deo khéu trang khi 1am viéc’

+ Nhic nhé hoc sinh, gido vién, can bd nha trudng, khach dén lam viéc
khong khac nho, vit rac bira bai.

+ Khi béo vé& c6 bidu hién sét, ho, khé thé thi phai dén phong y té ngay @ dugc
kiém tra, theo doi va xtr 1y kip thoi.

+ Béo vé tu do nhit d9, theo d5i strc khoe & nha. Néu c6 it nhit mét trong s6
cac bleu hién sau déy: sét, ho, dau hong, khé thé, dau ngudi - mét méi - 6n lanh, giam
hodc mét vi gidc hodc khtru gidc thi chu dong bdo cho nha trudng va nghi ¢ nha @
theo ddi sirc khoe dong thoi dén co so y té& dé duge kham, tu van, diéu tri. Bao vé
khong dugc dén truong néu dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu ciu cia co
quany té.

3.2.3. Poan thanh nién, Cong doan truong

- Thuc hién nghiém gi&n cdch va phan ludng khi ra khéi cbng truong (co ké
hoach phan ludong kém theo).

- Ngudi thue hién: Chi doan, Cong doan (theo danh sach phén cong cu thé).

- Nhéc hoc sinh deo khiu trang trén dudng v& nha, khi v& nha bé khéu trang vao
thung réac.

- Nha truong phdi hop véi tram YT phuong 12 duy tri viée vé sinh, khtr tring
truong 16p.
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- Klem tra, ra so4t, bd sung nudc sat khuan xa phong va céc vat dung khac cho
budi hoc tiép theo.

- Céc thanh vién BCD phu trach céc linh vuc cht dong ndm bit thong tin dién
bién tinh hinh dich ‘bénh theo timg budi, béo cdo kip thoi BCD nhét 1a cac truong hop
bat thudng, khin cap ngay trong budi bang dién thoai, Email (theo mdu giri kém, trudc
10130) cho BCPH dé tdng hop bao céo cip trén.

- CBQL, GV, NV, HS khi c6 thong tin dich bénh lién quan dén can bd giég vién
nhéan vién, cha me hoc sinh , hoc sinh nha trudng bdo cédo ngay cho BCD theo sb dién
thoai: 0908847487 — Ba Pham Thi Trinh — Hi¢u trudng nha truong.

Trén day 14 K& hoach va cic phuong 4n dam béo an toan trudng hoc khi hoc
sinh di hoc tré lai ctia trudong THCS Trudng Chinh./.

Noi nhin:

- BLD Phong GD-DT;

- CBYT Phong GD- DT;
-Luu VT.

Pham Thi Trinh

PHE DUYET CUA BAN CHI PAO PHONG,
CHONG DICH COVID-19 QUAN £
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