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TRUONG THCS TRUONG THANH. Dgc 1ap -Tw do - Hanh phuc

Sb: 21/PA-THCSTT Thanh phé Thu Pirc, ngay 14 thang 02 nam 2022

PHUONG AN
XU TRi KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19
Nim hoc: 2021 - 2022

~ Can cilr huéng din s6 6666/BYT-MT ngay 16 thang 8 nam 2021 cia BO y té
vé viéc huong dan phong, chong dich COVID-19 tai co quan, don vi,

Can ctr ké hoach 6 456/KH-UBND ngay 03 thang 12 nam 2021 cu Uy ban
nhan dan thanh pho Thu Buc vé ke hoach t6 chirc hoc truc tiep tai cac co s¢ giao
duc trén dia ban thanh pho Thu buc;

Cin cir ké hoach s 289/KH-THCSTT ngay 03 thang 12 nim 2021 cua
truong THCS Truong Thanh vé ké hoach phong, chong dich COVID-19 trong
truong hoc;

Nham dam bao cong tac phong, chéng dich COVID-19 chuan bi cho hoc sinh
hoc truc tiép tai truong, truong THCS Truong Thanh xay dung ké hoach phong,

chéng dich COVID-19 va c4c phwong an xir tri khi c¢6 cac truong hop mac
COVID-19 tai truong nhu sau:

I. Quy trinh phat hién va xir Iy khi c¢6 cac trwong hep nghi nge mic
COVID-19, F1.

1. Phwong an khi ¢é truong hep nghi ngo' mac COVID-19 tai truong

Khi phat hién can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh ¢ mét trong céc biéu
hién nghi ngo mac bénh nhu mét moi, sot, ho, dau rat hong, kho thé... tai truong
thi thuc hién theo cac budc sau:

- Théng bao cho Truang ban Chi dao phong, chéng dich, T6 An toan Covid-
19 cua truong.

- Cung cap khau trang va huéng dan deo khau trang dang cach.

- Yéu cau han ché tiép xuc gan dudi 02 mét véi nhimg nguoi xung quanh.

- Huéng dan truong hop nghi ngo theo 16i di da dugc phan luong dén phong
cach ly tam thoi va khir khuan theo quy dinh ngay sau khi st dung.

- Nhén vién y té truong hoc 1y mau xet nghiém nhanh khang nguyén SARS-
CoV-2 cho nguoi co triéu chimg nghi nhiém COVID-109.

- Néu ngudi nghi nhiém 1a hoc sinh, thong bao ngay cho phu huynh, nguoi
giam ho va moi dén truong dé phoi hop xu ly.



- Lap danh sach nguoi tiép xtc gan va thuc hién khir khuén tai noi phat hién
khi co quan y té yéu cau.

- Cap nhat tinh hinh sirc khoe caa nguoi nghi ngo mac.
2. Khi ¢é truomg hop miac COVID-19 tai trwong (FO)
Budc 1:
~ Thoéng bao két qua duong tinh cho Trudng Ban chi dao phong chong dich,
T6 an toan COVID-19 cua co s¢ giao duc, phu huynh hoc sinh.
Kich hoat phuong an phong, chéng dich khi c6 trudng hop nghi ngd méc
COVID-19 tai truong.
Nha truong thong bao va phéi hop vé6i co quan y té dia phuong noi trudng
hoc trtt dong dé trién khai cac bién phap phong, chong dich.
T6 chirc cach ly tam thoi FO.
Phan cong thuc hién:
_+ Ban Chi dao phong chéng dich, T6 an toan COVID-19 cua co s& gido
duc t6 chirc cach ly tam thoi FO.
+ Tram Y té, Trung tam Y té bao céo Trung tam Kiém soat bénh tat thanh
phé khi nhan thong tin FO tai co s¢ gido duc, dong thoi huéng dan nha truong

xtr 1y truong hop c6 ca bénh tai truong hoc; dong thoi bao trung tim y té dia
phuong noi FO cu tri dé phédi hop xtr 1y khi FO vé nha.

Budc 2:
Danh gid tinh trang strc khoe cua FO:

- Néu c6 dau hiéu suy ho hap, thd nhanh hoidc khé thd hodc Sp02 dudi 96%
thi cho thé oxy, lién hé va chuyén FO dén bénh vién c6 khoa/don vi COVID-19
trén cung dia ban, hoac chuyén dén bénh vién di chién diéu tri COVID-19 g?m
nhat bang xe cap ctru.

- Néu FO khong c6 triéu ching hodc co triéu chimg nhe: Tu van va hudng
dan phu huynh dua hoc sinh vé nha dé dugc tram y té dia phuong noi cu tré tiép
can xu 1y theo quy dinh.

- Phan cong thuc hiér}: Ban Chi dao ph(‘)ng chéng dich, T6 an :noém COVID-
19 cua co s gido duc phoi hgp Tram Y t€ phuong , Trung tam Y té.

Budc 3:

Tam ngung ngay tiét hoc dé vé sinh khir khuan 16p hoc va xét nghiém kiém
tra cho toan by hoc sinh, gido vién c6 mat trong 16p (F1). Viéc xét nghiém
nhanh khang nguyén cho F1 do nhan vién y té truong hoc phdi hop véi Tram Y
té/ Trung tdm Y té dia phuong thyc hién.

Céc 16p hoc khac hoat dong binh thuong.

Sau budi hoc tién hanh vé sinh khtr khuin toan bo truong hoc.



Budc 4:

Theo ddi F1 tat ca hoc sinh, gido vién trong ciing 16p hoc véi FO:

- Truong hop F1 ¢6 két qua xét nghiém am tinh:

+ F1 di tiém vic xin COVID-19 dt mii hodc d3 khéi bénh COVID-19:
dugc di hoc va lam viéc binh thuong nhung tuan thu 5K, xét nghiém lai vao
ngay 3, 7 va tiép tuc mdi 7 ngdy bang phuong phap test nhanh khang nguyén
cho dén khi khong con phat hién FO; khai béo sttc khoe mdi ngay va xét nghiém
ngay khi c6 tri€u ching.

~ + Fl chua tiém véc xin COVID-19 hodc da tiém du lidu véc xin nhung c6
yéu t0 nguy co nhu béo phi hodc mac cac bénh nén: céch ly tai nha theo quy
dinh, khai bdo stc khdée moi ngay; xét nghi€ém nhanh khang nguyén vao ngay
thr 14 hoac ngay khi c6 tri€u ching.

Néu trong ciing mdt ngay phat hién tir 02 truong hop FO tré 1én ¢ 02 16p
hoc khéc nhau: t6 chitc ngay viéc xét nghiém theo quy mé nhu sau:

+ 02 16p & cung tang: xét nghiém kiém tra cho hoc sinh, gido vién cia tat ca
cac 16p hoc trén cung tang.

+ 02 16p & khéac tang, cing khoéi nha: néu c6 mdi lién hé dich t& thi xét
nghiém kiém tra cho hoc sinh, gido vién cua tat ca cac 16p hoc trong cung khoi
nha.

+ 02 16p & khac khdi nha: néu c6 mdi lién hé dich & thi xét nghiém kiém tra
cho toan bd hoc sinh, gido vién cua truong. Néu khong c6 mbi lién hé djch té thi
chi xur 1y theo 16p hoc.

Tuy theo truong hop cu thé, Ban Chi dao phong chdng dich quén, huyén,
thanh phd Thu Bc quyét dinh viéc ngimg hoat dong ctia co sd gido duc.

Phan cong thuc hién:

+ Ban Chi dao phong chdng dich nha truong, T an toan COVID-19 cua co
so gido duc phdi hop véi Tram Y t&/ Trung tdm Y té dia phuong dé thyuc hién
theo quy dinh.

3. Trwong hep nhan thong tin c6 FO la can bg, giao vién, nhan vién
ngoai gio lam viéc

B4o cdo ngay cho Trudng ban chi dao phong, chong dich cua truong dé biét
va tam ding hoat déng caa don vi dé thuc hién vé sinh, khir khuan, truy vét F1
va cho két qua xét nghiém cua co quan y té dia phuong.

I1. Trwong hop hoc sinh miac COVID-19 trwée khi dén truwong (tai noi
cu tri)

Khi nhén thong tin tir gia dinh, thuc hién quy trinh tr bude 3.



I11. CAC TINH HUONG XU LY

1. Tinh hudng 1: Trong lic kiém tra than nhiét, phat hién hoc sinh bi
s0t, ho... tai cong truomg

Gido vién truc cong: thong bao cho truong ban chi dao phong, chéng dich
Covid-19 (6ng Pham Ngoc Luu - 0909961414, ba Lé Thi Tuyét Mai -
0937768429), nhic nhé hoc sinh deo khau trang dung cach, cho hoc sinh dtng &
khu vuc riéng, yéu cau hoc sinh han ché tiép xuc gan dudi 2m véi ngudi xung
quanh.

Ba Lé Thi Tuyét Mai - nhén vién y té: kiém tra lai than nhiét, diéu tra dich t&.

+ Néu kiém tra lai khong bi sot, khong co yéu té dich t&, cho hoc sinh 1én
16p.

+ Néu co sot, thong bao véi gido vién chi nhiém goi phu huynh dén dén.
Huéng dan hoc sinh dén phong cach ly chd phy huynh dén dén. Cap nhat s6
theo do1 hoc sinh bénh.

Gido vién chii nhiém: thdng bao phu huynh dén dén hoc sinh vé theo yéu
cdu cta nhan vién y té, hudng dan phu huynh theo ddi than nhiét va cac biéu
hién cua hoc sinh dé co bién phap xu tri kip thoi.

Giéo vién chi nhiém, gido vién b mon. theo doi than nhiét ctia cac hoc sinh
cung 16p.

2. Tinh huong 2: Phat hién ¢6é truomg hop nghi nhiém (F0) trong 16p hoc

Trong gid hoc, nhan vién y té nhan dugc thong tin c6 hoc sinh c6 dau hiéu
s6t, ho, dau hong... luc nay khai dong phuwong an phong chong dich nhu sau:

Gido vién bg mén: thong bao cho truong ban chi dao phong, chdng dich
Covid-19 (6ng Pham Ngoc Luu - 0909961414, ba Lé Thi Tuyét Mai -
0937768429), nhic nhé hoc sinh deo khau trang dung cach, cho hoc sinh dung &
khu vuc riéng, yéu cau hoc sinh han ché tiép xuc gan dudi 2m véi ngudi xung
quanh.

Ba L& Thi Tuyét Mai - nhén vién y té: huéng dan hoc sinh di chuyén theo 16i
di da dugc phan ludng dén phong cach ly, kiém tra lai than nhiét, diéu tra dich
t&. Thyc hién Iy mau xét nghiém nhanh khang nguyén SARS-CoV-2.

Ong Pham Ngoc Luu - hiéu truéng: théng bao véi Tram y té phuong (ba
Nguyén Thi Lé - 0935384473) dé phdi hop xtr Iy hoc sinh bénh theo quy dinh.

+ Phéi hop v6i Tram y té ldy mau xét nghiém khang nguyén SARS-CoV-2
cho tat ca hoc sinh, gido vién (F1) cta 16p c¢6 hoc sinh bénh.

+ Thong bao 16p cé hoc sinh bénh tam ngung tiét hoc, tién hanh khir khuan.

Khtr khuén toan truong vao cudi budi hoc.



+ Béo c4o ngay v6i Phong Gido duc va Dao tao dé xin y kién chi dao.

+ Lam cong vin dé nghi lanh dao cip trén cho phép hoc sinh toan trudng
nghi hoc dé phong, tranh dich bénh bung phat trén pham vi rong khi can thiét.

+ Kip thoi cung cap thong tin dé toan thé can bo, gido vién, nhan vién va
phu huynh hoc sinh khéng dé gay hoang mang lo ling.

Ba Lé Thi Tuyét Mai - nhdn vién y té: can ct vao tinh hinh dich bénh dé
tham muu mua sdm, bo sung trang thiét bi phong, chéng dich.

+ Thuyc hién bao cédo hang ngay, hang tuan vé Phong Gido duc va Pao tao
theo quy dinh.

Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19: hop danh gia, rut kinh nghiém
trong cong tac giam sat, du phong, xt 1y khi phat hién ca bénh kip thoi dé diéu
chinh phuong an, chi dao phu hgp véi tinh hinh dich bénh.

3. Tinh hudng 3: Phat hién cé trwomg hop nhi nhiém (FO) trong gio ra
choi

Trong gid ra choi, nhan vién y té nhan dugc thong tin co hoc sinh c6 dau
hiéu sét, ho, dau hong... lac nay khéi dong phuong an phong chong dich nhu
Sau.

Gido vién truc gio ra choi: thong bao cho truong ban chi dao phong, chong
dich Covid-19 (6ng Pham Ngoc Luu - 0909961414, ba Lé Thi Tuyét Mai -
0937768429), nhic nhé hoc sinh deo khau trang ding cach, cho hoc sinh dimg &
khu vuc riéng, yéu cau hoc sinh han ché tiép xuc gan dudi 2m véi ngudi xung
quanh.

Ba Lé Thi Tuyét Mai - nhén vién y té: hudng dan hoc sinh di chuyén theo 16i
di da dugc phan ludng dén phong cach ly, kiém tra lai than nhiét, diéu tra dich
t&. Thyc hién Iy mau xét nghiém khang nguyén SARS-CoV-2.

Ba Nguyén Thi Dung - tong phu trach: phéi hop 1ap danh sach hoc sinh ¢
tiép xtic gan, huéng dan hoc sinh di chuyén theo 16i di di duoc phan ludng dén
phong cach ly.

Ong Pham Ngoc Luu - hiéu truéng: théng bao véi Tram y té phuong (ba
Nguyén Thi Lé - 0935384473) dé phdi hop xtr Iy hoc sinh bénh theo quy dinh.

+ Phdi hop v6i Tram y té ldy mau xét nghiém khang nguyén SARS-CoV-2
cho tat ca hoc sinh, gido vién ¢ tiép xuc gan (F1).

+ Phén cong bao v¢ khu khuan khu vuc 6 hoc sinh nghi nhiém.

4. Tinh huong 4: Phat hién c6 trwong hop nhi nhiém (F0) trong gio ban
tru.



Trong gid ban tra, nhan vién y té nhan dugc théng tin co hoc sinh ¢6 déu
hiéu sét, ho, dau hong... lac nay khoi dong phwong an phong chéng dich nhu
Sau.

Gido vién truc gio ra choi: thong bao cho truong ban chi dao phong, chong
dich Covid-19 (6ng Pham Ngoc Luu - 0909961414, ba Lé Thi Tuyét Mai -
0937768429), nhic nhé hoc sinh deo khau trang dung cach, cho hoc sinh dtng &
khu vuc riéng, yéu cau hoc sinh han ché tiép xtc gan dudi 2m véi ngudi xung
quanh.

Ba Lé Thi Tuyét Mai - nhdn vién y té: hudng dan hoc sinh di chuyén theo 16i
di da dugc phan ludng dén phong cach ly, kiém tra lai than nhiét, diéu tra dich
t&. Thuc hién 1ay mau xét nghiém khang nguyén SARS-CoV-2.

Ong Pham Ngoc Luu - hiéu trueéng: thong bao véi Tram y té phuong (ba
Nguyén Thi Lé - 0935384473) dé phdi hop xtr Iy hoc sinh bénh theo quy dinh.

Ba Nguyén Thi Dung - tong phu trach: phbi hop 1ap danh sach hoc sinh c6
tiép xtic gan, huéng dan hoc sinh di chuyén theo 16i di dd duoc phan ludng dén
phong cach ly.

Ba Lé Thi Tuyét Mai - nhdn vién y té: phdi hop véi Tram y té 1y mau xét
nghiém khéng nguyén SARS-CoV-2 cho tit ca hoc sinh, gido vién co tiép xtc
gan (F1).

Bdo vé: khtr khuan khu vuc ¢6 hoc sinh nghi nhiém.

5. Tinh hudng 5: C6 hoc sinh nhiém COVID-19 (FO) do nhin dwoc
thong tin tir phu huynh

Giao vién chu nhiém: thong bao véi phu huynh cho hoc sinh nghi ¢ nha, yéu
cau phu huynh thong bao cho co quan y té dia phuong dé phdi hop xir 1y.

Thuc hién vé sinh khtr khuan phong hoc vao cudi budi.

Nhdn vién y té: cap nhat so theo ddi hoc sinh bénh, bao cédo vé Phong Gido
duc va Pao tao theo quy dinh.

6. Tinh hudng 6: Phat hién c¢é truwong hop F1 tai trwong (do nhin dwoc
thong tin tir phu huynh)

Gido vién bg mon: thong bao cho truong ban chi dao phong, chong dich
Covid-19 (6ng Pham Ngoc Luu - 0909961414, ba Lé Thi Tuyét Mai -
0937768429), nhiac nhé hoc sinh deo khau trang dung cach, cho hoc sinh dtng ¢
khu vuc riéng, yéu cau hoc sinh han ché tiép xtc gan dudi 2m voi nguoi xung
quanh.



Ba Lé Thi Tuyét Mai - nhdn vién y té: hudéng dan hoc sinh di chuyén theo 16i
di da dugc phan lué)ng dén phong cach ly, kiém tra lai than nhiét, diéu tra dich
t&. Thyc hién 1y mau xét nghiém khang nguyén SARS-CoV-2.

+ Truong hop F1 am tinh: hoc sinh van duogc dén truong, thuc hién nghiém
tac nguyén tic 5K, tu theo ddi sirc khoe va bao ngay véi gido vién khi c¢6 dau
hiéu nghi ngo.

+ Cap nhat s6 theo ddi hoc sinh bénh.

I11. S6 dién thoai dau moi lién hé

Ong Pham Ngoc Luu - Truong ban Chi dao cua truong: 0909961414

Ba L& Thi Tuyét Mai - Nhan vién y té truong: 0937768429
Ba Nguyén Thj Dung - Tong phuc trach: 0338939489
Ba Nguyén Thij Lé - Truéng tram y té: 0935384473
Ong Pham Xuan Hai - Phé giam d6¢c TTYT: 0934045048
Ong Nguyén Khoa Ly - Giam dé¢c BV Lé Van Viét: 0939139139
Ba Nguyén Thi Ta Ni - Chuyén vién Phong GD&DPT: 0939150446

Trén day 1a phuong an xir tri khi c6 cac truong hop mac Covid-19 cua
truong THCS Truong Thanh nam hoc 2021 - 2022./.

Noi nhn: 7 HIEU TRUONG
- Phong GD & DT (d€ bao cao);
BCP phong chdng dich cua truong
(dé thuc hién);
Céc t6 truong CM;
Luu: VT,YT.
Pham Ngoc Luu



