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Hoạt động 1: Đọc thông tin sgk và thực hiện các yêu cầu.
	PHẦN KIẾN THỨC
CHỦ ĐỀ: CÁC MÔI TRƯỜNG ĐỊA LÍ (MÔI TRƯỜNG HOANG MẠC)
1. Vị trí: 
- Nằm dọc hai bên đường chí tuyến, ở sâu trong lục địa và ven bờ có dòng biển lạnh hoạt động.
 - Đặc điểm khí hậu:
   + Khí hậu hết sức khô hạn và khắc nghiệt.
   + Sự chênh lệch nhiệt độ giữa ngày và đêm, giữa mùa đông và mùa hè lớn.
[bookmark: _GoBack]  - ThựC vật và động vật: Động thực vật nghèo nàn do thiếu nước trầm trọng.
 2. Sự thích nghi của thực, động vật với môi trường:
- Sự thích nghi của thực vật:
   + Tự hạn chế sự mất nước
   + Tăng cường dự trữ nước và chất dinh dưỡng trong cơ thể.
   + Thực vật tiêu biểu: Xương rồng, cây bao báp, cây bụi,…
- Sự thích nghi của động vật:
   + Tránh nắng nóng (hoạt động ban đêm, vùi mình trong cát,…)
   + Chịu đói khát, đi xa kiếm thức ăn.
   + Động vật tiêu biểu: Lạc đà, linh dương, bò sát,…
CHỦ ĐỀ: CÁC MÔI TRƯỜNG ĐỊA LÍ (MÔI TRƯỜNG ĐỚI LẠNH)
1. Đặc điểm của môi trường:
     - Vị trí:
   + Đới lạnh nằm trong khoảng từ hai vòng cực đến hai cực.
   + Ở Bắc bán cầu là đại dương, ở Nam bán cầu là lục địa.
  - Đặc điểm khí hậu:
   + Khí hậu vô cùng lạnh lẽo, khắc nghiệt.
   + Mùa đông dài, nhiệt độ luôn dưới -100C.
   + Mùa hạ ngắn ngủi (3 - 5 tháng), không vượt quá -100C.
   + Biên độ nhiệt năm và ngày đêm rất lớn.
    + Mưa rất ít (dưới 500 mm/năm), phần lớn dưới dạng mưa tuyết.
  2. Sự thích nghi của động vật và thực vật đối với môi trường:
 - Sự thích nghi của thực vật:
   + Thực vật đặc trưng: rêu, địa y.
   + Thực vật ít về số lượng, số loài và chỉ phát triển vào mùa hạ.
- Sự thích nghi của động vật:
   + Động vật tiêu biểu: tuần lộc, chim cánh cụt, hải cẩu, gấu trắng.
   + Chúng thích nghi nhờ có bộ lông dày, lông không thấm nước hoặc lớp mỡ dày.
   + Sống theo bầy đàn đông, di cư hoặc ngủ đông.
CHỦ ĐỀ: CÁC MÔI TRƯỜNG ĐỊA LÍ (MÔI TRƯỜNG VÙNG NÚI)
1. Đặc điểm của môi trường:
- Thực vật thay đổi theo độ cao và hướng sườn:
   + Có sự phân tầng thực vật thành các đai cao ở vùng núi.
   + Hướng và độ dốc của sườn núi có ảnh hưởng tới môi trường sườn núi.
- Tác động của con người: Môi trường vùng núi đang bị tác động mạnh từ các hoạt động của con người gây suy giảm đa dạng sinh học.
2. Cư trú của con người:
- Đặc điểm:
   + Vùng núi là nơi cư trú của các dân tộc ít người.
   + Vùng núi là nơi thưa dân.
- Những đặc điểm cư trú khác nhau trên Trái Đất:
   + Các dân tộc ở miền núi Nam Mĩ ưa sống ở ở độ cao trên 3000m.
   + Ở vùng sừng châu Phi, người Ê-ti-ô-pi sống tập trung trên các sườn núi cao chắn gió, mưa nhiều, mát mẻ.
- Nơi cư trú:
   + Nhiều đất bằng, thuận lợi trồng trọt, chăn nuôi.
   + Thường sống ở các vùng núi thấp, mát mẽ, nhiều lâm sản.
THẾ GIỚI  RỘNG LỚN VÀ ĐA DẠNG
1. Các lục địa và các châu lục:
- Khái niệm:
   + Lục địa là khối đất liền rộng lớn có biển và đại dương bao quanh.
   + Châu lục là bao gồm các lục địa và các đảo thuộc lục địa đó.
- Phân loại:
   + Thế giới có 6 lục địa: Á –Âu, Phi, Bắc Mĩ, Nam Mĩ, Ô-xtrây –li-a, Nam cực.
   + Thế giới có các châu lục: Châu Á, châu Âu, châu Phi, châu Mĩ, châu Nam Cực, châu Đại Dương.
2. Các nhóm nước trên thế giới:
  - Trên thế giới có 6 châu lục với hơn 200 quốc gia và vùng lãnh thổ khác nhau.
 - Tiêu chí phân loại:
   + Thu nhập bình quân đầu người.
   + Tỉ lệ tử vong ở trẻ em.
   + Chỉ số phát triển con người để phân loại các quốc gia và các nhóm nước.
                   PHẦN KĨ NĂNG
1. Phân tích biểu đồ nhiệt độ, lượng mưa.
Dựa vào tập bản đồ Địa lí trang 8,9 hãy phân tích biểu đồ nhiệt độ và lượng mưa của: XINGAPO, BAMACÔ, E RIAT, KÊPTAO, MÔTRÊAN theo yêu cầu sau:
· Nhiệt độ cao nhất:? Tháng?
· Nhiệt độ thấp nhất? Tháng?
· Biên độ nhiệt?
· Các tháng mưa nhiều?
· Các tháng mưa ít?
· Lượng mưa trung bình?
· Kiểu môi trường?
     2. Tính mật độ dân số:  MĐDS =  Số dân: Diện tích (đơn vị: (người /km2)
* Ví dụ: Tính mật độ dân số năm 2001 của các nước trong bảng dưới đây và nêu nhận xét.



	Tên nước
	Diện tích (km2)
	Dân số (triệu người)
	Mật độ dân số (người /km2)

	Việt nam
Trung quốc
In-đô-nê-xi-a
	329314
9597000
1919000
	78,7
1273,3
206,1
	239 (người /km2)
…………………………….
……………………………




	
Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá quá trình tự học.

	




