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Trường: THCS Vĩnh Lộc B        Họ và tên giáo viên: 

        Tổ: GDCD                      Trần Văn Khang 

HƯỚNG DẪN TỰ HỌC MÔN GDCD 9  - TUẦN 11 

BÀI 7 

KẾ THỪA VÀ PHÁT HUY TRUYỀN THỐNG TỐT ĐẸP CỦA DÂN TỘC 

(TIẾT 1) 

I/ HƯỚNG DẪN HS TỰ TÌM HIỂU NỘI DUNG BÀI HỌC 

Phần ĐẶT VẤN ĐỀ 

1.Bác Hồ nói về lòng yêu nước của dân tộc ta trang 23 SGK: Học sinh tự đọc 

2.Chuyện về một người thầy, trang 24 SKK: Học sinh tự đọc 

Các bạn đọc các đoạn thông tin sau: 

Truyền thống: Thói quen hình thành đã lâu đời trong lối sống và nếp nghĩ, được 

truyền từ thế hệ này sang thế hệ khác hay có tính chất truyền thống được truyền lại 

từ các đời trước. Theo Từ điển Tiếng Việt, Nhà xuất bản Đà Nẵng – Trung tâm từ 

điển học của Hà Nội và Đà Nẵng năm 1997. Chủ biên Hoàng Phê.  

Tình yêu dành cho quê hương, đất nước ở mỗi quốc gia, mỗi dân tộc trên thế giới 

hoàn toàn không giống nhau, song tựu chung lại sợi chỉ đỏ chủ nghĩa yêu nước là 

biểu hiện khát vọng và hành động luôn đặt lợi ích của Tổ quốc, của nhân dân lên 

trên hết. Chủ nghĩa yêu nước của dân tộc Việt Nam được hình thành từ rất sớm, bắt 

nguồn từ những tình cảm rất đơn sơ, bình dị trong gia đình, làng xã và rộng hơn là 

tình yêu Tổ quốc. Với vị trí địa lý là đầu mối giao thông quốc tế quan trọng, có 

nguồn tài nguyên thiên nhiên phong phú, Việt Nam luôn là mục tiêu xâm lược của 

nhiều quốc gia. Trong tiến trình phát triển của dân tộc, nhân dân ta đã phải trải qua 

thời gian dài chống giặc ngoại xâm, bảo vệ đất nước. Lịch sử thời kỳ nào cũng sáng 

ngời những tấm gương kiên trung, bất khuất của chủ nghĩa anh hùng cách mạng: Từ 

Bà Triệu “Tôi chỉ muốn cưỡi cơn gió mạnh, đạp luồng sóng dữ, chém cá trường kình 

ở biển Đông, lấy lại giang sơn, dựng nền độc lập, cởi ách nô lệ, chứ đâu chịu khom 

lưng làm tì thiếp cho người!”; Trần Bình Trọng “Ta thà làm quỷ nước Nam, chứ 

không thèm làm vương đất Bắc”; Nguyễn Huệ “Đánh cho để dài tóc/Đánh cho để 

đen răng/Đánh cho nó chích luân bất phản/Đánh cho nó phiến giáp bất hoàn/Đánh 

cho sử tri Nam quốc anh hùng chi hữu chủ”… đến Bế Văn Đàn lấy thân mình làm 



2 
 

giá súng, Phan Đình Giót lấy thân mình lấp lỗ châu mai, Nguyễn Viết Xuân với tinh 

thần “Nhằm thẳng quân thù! Bắn!”… 

 Chủ tịch Hồ Chí Minh 

đã từng nói “Dân ta có một 

lòng nồng nàn yêu nước. Đó 

là một truyền thống quý báu 

của ta. Từ xưa đến nay, mỗi 

khi Tổ quốc bị xâm lăng thì 

tinh thần ấy lại sôi nổi, nó 

kết thành một làn sóng vô 

cùng mạnh mẽ, to lớn, nó 

lướt qua mọi sự nguy hiểm, 

khó khăn, nó nhấn chìm tất 

cả lũ bán nước và lũ cướp 

nước” 

 

Những giá trị truyền thống quý báu của dân tộc Việt Nam được giữ gìn và phát 

huy trong ngày nay điều đó thể hiện trong cuộc chiến chống đại dịch covid-19. Lòng 

yêu nước và tinh thần đoàn kết toàn dân tộc tạo lên sức mạnh tinh thần to lớn chiến 

thắng đại dịch, đồng cam cộng khổ vượt qua mọi khó khăn, gian khổ, nhân ái bao 

dung, nhường cơm sẻ áo 
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Sau khi đọc thông tin, quan sát hình ảnh chúng ta rút ra nội dung bài học 

của mục 1 

1. Thế nào là truyền thống tốt đẹp của dân tộc? 

 Là những giá trị tinh thần hình thành trong quá trình lịch sử lâu dài của dân tộc 

được truyền từ thế hệ này sang thế hệ khác.  

Ở đây các bạn cần phân biệt truyền thống và hủ tục lạc hậu cụ thể: 

Truyền thống là những giá trị tinh thần tốt đẹp. Hình trong quá trình lâu dài của 

lịch sử dân tộc, được truyền từ thế hệ này sang thế hệ khác. Ví dụ: Lòng yêu nước, 

đoàn kết, yêu thương con người, tôn sư trọng đạo… 

>> Kế thừa và phát huy truyền thống tốt đẹp của dân tộc 

Hủ tục lạc hậu: là những phong tục, tập quán đã lỗi thời, lạc hậu, những quan 

điểm, tư tưởng thói hư, tật xấu, tồi tàn làm cho xã hội bị trì trệ, chậm phát triển.Ví 

dụ: Tảo hôn, hôn nhân cận huyết; tổ chức ma chay linh đình, để người chết trong 

nhà lâu ngày; chữa bệnh bằng cách mời thầy mo về nhà cúng ma; trồng và hút thuốc 

phiện, tư tưởng trọng nam khinh nữ... 

>> Đấu tranh và bài trừ hủ tục lạc hậu 

Tiếp tục các bạn đọc các thông tin: 

Dân số hiện tại của Việt Nam là 98.464.246 người vào ngày 15/11/2021 theo 

số liệu mới nhất từ Liên Hợp Quốc. (Nguồn: https://danso.org/viet-nam/) đứng 

thứ 15 trên thế giới và thứ 3 trong khu vực Đông Nam Á, Việt Nam là quốc gia đa 

dân tộc, gồm 54 dân tộc, trong đó, dân tộc Kinh (Việt) chiếm đa số, 53 dân tộc còn 

lại là các dân tộc thiểu số. Mỗi dân tộc đều có những nét văn hóa riêng mang đậm 

bản sắc địa phương, nhưng 54 dân tộc anh em cùng gắn bó chặt chẽ với nhau trong 

vận mệnh chung của cuộc đấu tranh, hòa hợp lâu dài. Điều này đã tạo nên văn hóa 

dân tộc Việt Nam thống nhất trên cơ sở đa dạng sắc thái văn hóa của các dân tộc 

với những giá trị đạo đức truyền thống tốt đẹp. 

Chính vì chúng ta có thể kết luận nội dung bài học mục số 2 

2. Một số truyền thống tốt đẹp của dân tộc Việt Nam.  

Truyền thống yêu nước, đoàn kết, cần cù lao động, chống giặc ngoại xâm; 

Truyền thống nhân nghĩa, hiếu học, tôn sư trọng đạo; 

Các truyền thống về văn hóa, nghệ thuật… 

II/ BÀI HỌC (phần ghi bài vào tập) 

1. Thế nào là truyền thống tốt đẹp của dân tộc? 

https://vi.wikipedia.org/wiki/Phong_t%E1%BB%A5c
https://vi.wikipedia.org/wiki/Phong_t%E1%BB%A5c
https://vi.wikipedia.org/wiki/Phong_t%E1%BB%A5c
https://danso.org/viet-nam/


4 
 

 Là những giá trị tinh thần hình thành trong quá trình lịch sử lâu dài của dân tộc 

được truyền từ thế hệ này sang thế hệ khác. 

2. Một số truyền thống tốt đẹp của dân tộc Việt Nam.  

- Truyền thống yêu nước, đoàn kết, cần cù lao động, chống giặc ngoại xâm; 

- Truyền thống nhân nghĩa, hiếu học, tôn sư trọng đạo; 

- Các truyền thống về văn hóa, nghệ thuật… 

 

III. LUYỆN TẬP (làm bài vào vở) 

  Câu 1: Thế nào là truyền thống tốt đẹp của dân tộc ? 

Gợi ý: 

Truyền thống tốt đẹp của dân tộc là những giá trị tinh thần (những tư tưởng, 

tính cách, lối sống, cách ứng xử tốt đẹp…) hình thành trong quá trình lịch sử lâu dài 

của dân tộc, được truyền từ thế hệ này sang thế hệ khác. 

 

 

Câu 2: Hãy nêu những truyền thống tốt đẹp của dân tộc Việt Nam mà em biết. 

Gợi ý: 

Chúng ta có nhiều truyền thống đáng tự hào. Chúng ta không chỉ có truyền 

thống yêu nước, mà chúng ta có truyền thống cần cù, chịu khó trong lao động, truyền 

thống “lấy nhân nghĩa để thắng hung tàn”, “lấy chí nhân để thay cường bạo”, truyền 

thống đoàn kết để chống giặc và bảo vệ Tổ quốc, truyền thống “tôn sư trọng đạo”, 

truyền thống hiếu thảo, thuỷ chung… 

 Dặn dò 

• Ôn tập các nội dung đã học từ đầu năm đến hết tuần 10 để kiểm tra giữa kì I 

tuần 12. 

•  Xem trước nội dung phần 3,4 của bài 7 

Lưu ý: Tham khảo thêm trang Web:  

https://langngheviet.com.vn/lang-nghe-nghe-nhan.html  

 

HẾT 
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