CHỦ ĐỀ 3: NUÔI DƯỠNG QUAN HỆ GIA ĐÌNH
NV1: Giới thiệu gia đình em
NV2: Tìm hiểu cách nuôi dưỡng các mối quan hệ trong gia đình
 (Phần I/ phía dưới các em hãy đọc chậm, đọc thật kĩ để biết nội dung mình cần tìm hiểu trong bài học này, không cần ghi nhé!)
I. HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ TÌM HIỂU BÀI
- Đọc kĩ sách giáo khoa “Hoạt động trải nghiệm hướng nghiệp 6”, thực hiện nhiệm vụ 1, nhiệm vụ 2 mà sách giáo khoa yêu cầu ở trang 34,35.
* Nhiệm vụ 1: Giới thiệu gia đình em (SGK trang 34)
Em hãy giới thiệu gia đình bên nội, bên ngoại của em?
VD: Gia đình bên nội của em gồm: ông bà nội, các bác, chú, thím, cô, dượng, các anh chị em...
[bookmark: _GoBack]Gia inh bên ngoại gồm: ông bà ngoại, dì, dượng, cậu, mợ, cô, các anh chị em...
Kể một số hoạt động trong gia đình bên nội, bên ngoại của em ?
- VD: Một số hoạt động gia đình bên nội, bên ngoại như cuối tuần thường tổ chức dã ngoại, du lịch, nghỉ dưỡng, cùng nhau dọn dẹp nhà cửa, cùng nhau đi mua sắm, cùng nhau chăm sóc vườn cây, cùng nhau nấu ăn, tổ chức sinh nhật, giỗ chạp…
Dựa vào hiểu biết và kết hợp với SGK em hãy cho biết ý nghĩa của gia đình đối với em?
- VD: Gia đình là nơi chứng kiến mỗi con người lớn lên, trưởng thành, chập chững từ những bước đi đầu đời đến lúc lớn khôn rồi đến khi về già, đó là nơi tạo nên những người con ưu tú cho xã hội. Vì vậy, gia đình đóng vai trò vô cùng quan trọng, có ý nghĩa đặc biệt to lớn đối với đời sống của mỗi cá nhân con người.
* Nhiệm vụ 2: Tìm hiểu cách nuôi dưỡng các mối quan hệ trong gia đình  (SGK trang 34, 35)
 Em hãy đọc kĩ NV2 và chia sẻ những việc làm nuôi dưỡng tình cảm gia đình? 
VD: 
- Thường xuyên quan tâm thăm hỏi nhau về cuộc sống và công việc.
- Chăm sóc người thân những lúc mệt mỏi…
- Dành nhiều thời gian quây quần bên nhau
Gia đình em thường thực hiện những cách nào để nuôi dưỡng các mối quan hệ?
VD:
- Bố hay hỏi em về tình hình học tập ở trường; Em hỏi thăm sóc khỏe ông bà..
- Mẹ nấu cháo cho bà; em pha nước hoa quả cho bố, mẹ..
Khi được quan tâm, chăm sóc, các thành viên trong gia đình sẽ cảm thấy như thế nào? Bản thân em cảm thấy thế nào khi quan tâm, chăm sóc các thành viên trong gia đình?
(Phần II/ phía dưới các em hãy ghi chép thật cẩn thận vào vở!)
II. NỘI DUNG BÀI HỌC 
CHỦ ĐỀ 3: XÂY DỰNG TÌNH BẠN, TÌNH THẦY TRÒ
NV1:  Giới thiệu về gia đình của em:
1. Giới thiệu về gia đình bên nội, bên ngoại của mình:
- Gia đình bên nội của em gồm: ông bà nội, các bác, cô, chú, thím, các anh chị em…
- Gia đình bên ngoại gồm: ông bà ngoại, các bác, dì, dượng, cậu, mợ, các anh chị em….
2. Kể một số hoạt động trong gia đình bên nội, bên ngoại của mình:
- Cuối tuần thường tổ chức dã ngoại, du lịch nghỉ dưỡng, cùng nhau dọn dẹp nhà cửa, cùng  nhau đi mua sắm, cùng nhau chăm sóc vườn cây, cùng nhau nấu ăn, tổ chức sinh nhật, giỗ chạp…
3. Ý nghĩa của gia đình đối với bản thân em:
- Gia đình là nơi chứng kiến mỗi con người lớn lên, trưởng thành, chập chững từ những bước đi đầu đời đến lúc lớn khôn rồi đến khi về già, đó là nơi tạo nên những người con ưu tú cho xã hội. Vì vậy, gia đình đóng vai trò vô cùng quan trọng, có ý nghĩa đặc biệt to lớn đối với đời sống của mỗi cá nhân con người.
NV2: Tìm hiểu cách nuôi dưỡng các mối quan hệ trong gia đình.
1. Chia sẻ những việc làm nuôi dưỡng mối quan hệ trong gia đình:
- Thường xuyên quan tâm, thăm hỏi nhau về cuộc sống và công việc.
VD: Bố hay hỏi thăm về tình học học tập của em; Em hay hỏi thăm sức khỏe của ông, bà…
- Chăm sóc người thân những lúc mệt mỏi, ốm đau.
VD: Mẹ hay nấu cháo cho bà; Em hay pha nước hoa, quả cho bố và mẹ…
- Dành nhiều thời gian quây quần bên nhau.
VD: Cả nhà cùng nhau tập thể dục, cả nhà cùng nhau về thăm ông, bà…
- Chia sẻ hỗ trợ nhau các công việc trong gia đình.
VD: Bố giặt quần áo cho cả nhà; Em chăm sóc vườn rau cho bà.
- Hỗ trợ nhau về vật chất và tinh thần khi cần.
VD: Bố mẹ biếu ông bà tiền tiêu vặt hàng tháng; Em động viên em gái mỗi khi em ấy buồn..
- Duy trì bữa cơm gia đình thường xuyên.
VD: Em cùng mẹ nấu cơm, nấu món bố thích; Cả nhà cùng quây quần ăn cơm vui vẻ.
2. Chia sẻ cảm xúc của em về nuôi dưỡng mối quan hệ trong gia đình:
 Đối với các thành viên trong gia đình:
- Khi được quan tâm, chăm sóc thì các thành viên trong gia đình sẽ cảm thấy vui vẻ, hạnh phúc hơn, có thêm động lực để việc qua khó khăn.
 Đối với bản thân em:
- Bản thân em vui vẻ, thoải mái và cảm thấy mình có ích khi biết quan tâm, chăm sóc các thành viên trong gia đình.
III. LUYỆN TẬP CỦNG CỐ
1. Nêu những việc em đã làm để nuôi dưỡng tình cảm với các thành viên trong gia đình bên nội, bên ngoại của mình?
2. Vận dụng những câu nói, câu hỏi gợi ý trang 34,35 SGK để phát triển kĩ năng và nuôi dưỡng các mối quan hệ trong gia đình?
III. DẶN DÒ
- Xem lại các nhiệm vụ 1,2 của chủ đề 4. 
- Đọc trước chủ đề Nuôi dưỡng quan hệ gia đình nhiệm vụ 3,4,5. 



