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I. LÝ THUYẾT:
BÀI 7: ỨNG PHÓ VỚI TÌNH HUỐNG NGUY HIỂM.
1. Khái niệm:
– Tình huống nguy hiểm là những tình huống có thể gây ra những tổ̉n hại về thể chất, tinh thần cho con người và xã hội.
– Một số tình huống nguy hiểm thường gặp như: bão, lũ, dông, sét, bắt cóc, xâm hại, đuối nước, cháy nổ̉...
2. Cách ứng phó:
– Để ứng phó với tình huống nguy hiểm, cần phải thật bình tĩnh, suy nghĩ thật kĩ, tìm kiếm sự hỗ trợ và các cách ứng phó phù hợp, an toàn nhất. Khi gặp tình huống nguy hiểm khó có thể đối đầu, cần trốn chạy, kêu cứu. Sau đó, tìm cách để lại dấu vết, thông tin để báo cho người thân, công an và người xung quanh. Một số trường hợp cân nhắc đánh thật mạnh vào chỗ hiểm của kẻ xâu nếu có thể để bảo vệ mình.

BÀI 8: TIẾT KIỆM
[bookmark: bookmark221]II. Nội dung bài học:
1. Khái niệm?
Tiết kiệm là sử dụng một cách hợp lí tiền bạc, của cải, thời gian, sức lực của mình và của người khác.
2. Ý nghĩa: 
- Tiết kiệm giúp chúng ta quý trọng lao động của bản thân mình và của người khác. 
- Khi tiết kiệm, không chỉ có thể giảm gánh nặng cho gia đình, thể hiện lối sống văn minh mà còn có điều kiện để giúp đỡ, chia sẻ với những người có hoàn cảnh khó khăn.

BÀI 9: CÔNG DÂN NƯỚC CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
1. Khái niệm:
- Công dân là một cá nhân hoặc môt con người cụ thể mang quốc tịch của một quốc gia có các quyền và nghĩa vụ theo quy đinh của pháp luật.
- Quốc tịch là căn cứ xác định công dân của một nước. Công dân nước Cộng hoà xã hội chủ nghĩa Việt Nam là người có quốc tịch Việt Nam.

BÀI 10:  QUYỀN VÀ NGHĨA VỤ CƠ BẢN CỦA CÔNG DÂN.
1.Khái niệm:
- Quyền cơ bản của công dân là những lợi ích cơ bản mà người công dân được hưởng và được luật pháp bảo vệ.
[bookmark: _GoBack]- Nghĩa vụ cơ bản của công dân là yêu cầu bắt buộc của nhà nước mà moi công dân phải thực hiện nhằm đáp ứng lợi ích của nhà nước và xã hội theo quy định của pháp luật.
2. Hiến pháp:
– Hiến pháp nước Cộng hoà xã hội chủ nghĩa Việt Nam năm 2013 quy định:
+ Công dân Việt Nam đều được hưởng các quyền cơ bản như: Quyền bất khả xâm phạm về thân thể; Quyền bất khả xâm phạm về đời sống riêng tư, bí mật cá nhân và bí mật gia đình; Quyền bầu cử, ứng cử, tham gia quản lí nhà nước và xã̃ hộ̣i; Quyền bình đẳ̉ng; Quyền tự do ngôn luận; Quyền tự do đi lại; Quyền tự do kinh doanh;...
 + Công dân Việt Nam cần thực hiện các nghĩa vụ cơ ban như: Trung thành với Tổ quốc, tuân theo Hiến pháp và pháp luật Việt Nam, bảo vệ Tổ quốc, bảo vệ môi trường, nộ̣p thuế đầy đủ,....
II/ BÀI TẬP
Bài tập: Xem bài tập các bài 7, 8, 9, 10
- Biết nhận biết hành vi đúng và có cách ứng xử phù hợp.
- Giải quyết các tình huống thực tiễn, cách ứng xử giao tiếp trong cuộc sống.
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